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 示例 10：  

 數字規律—斐波那契數列（一）  
 
目    標 ：  (1) 探 究 斐 波 那 契 數 列 的 規 律  
 (2) 運 用 代 數 符 號 表 示 該 數 列 的 規 律  
 
學 習 階 段 ：  3  
 
學 習 單 位 ：  以 代 數 語 言 建 立 問 題  
 
所 需 教 材 ：  工 作 紙  
 
預 備 知 識 ：  (1) 觀 察 簡 單 數 列 規 律 的 能 力  
 (2) 運 用 代 數 符 號 表 示 數 式  
 
活 動 內 容 ：   
 
1 .  教 師 派 發 工 作 紙 給 學 生 。  
 
2 .  教 師 向 學 生 描 述 問 題 。  
 
3 .  教 師 把 學 生 分 為 二 人 一 組。如 情 況 許 可，學 生 應 在 課 室 外
利 用 梯 級 幫 助 回 答 工 作 紙 中 的 問 題 。  

 
4 .  各 組 學 生 應 嘗 試 思 考 用 不 同 級 數 上 樓 梯 的 可 行 方 法。其 中
一 位 同 學 負 責 進 行 試 驗 而 另 一 位 同 學 則 負 責 紀 錄 結 果。他

們 亦 可 於 活 動 進 行 中 對 換 位 置 。  
 
5 .  教 師 邀 請 學 生 作 口 頭 描 述 及 解 釋 他 們 找 到 的 用 不 同 級 數
上 樓 梯 的 規 律 。 教 師 在 適 當 時 候 對 答 案 給 予 評 語 。  

 
6 .  當 教 師 完 成 核 對 工 作 紙 的 答 案 後，教 師 可 邀 請 一 些 學 生 解
釋 為 何 條 件 「 T (n) = T (n – 1) + T (n – 2) ， 其 中  n > 2 及  n 為 自
然 數 」在 活 動 的 一 般 情 況 下 成 立。換 句 話 說，上 n 級 樓 梯
不 同方法的數目為上 (n −  1)級樓梯不同方法的數目及上 (n −  2) 
級 樓 梯 不 同 方 法 的 數 目 之 和 。  
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7 .  下 列 問 題 可 作 為 討 論 ：  
 ( a )  當 你 踏 上 第 n級 樓 梯 前 ， 如 果  
   ( i )  你 踏 兩 級 樓 梯 到 達 第 n級；  
   ( i i )  你 踏 一 級 樓 梯 到 達 第 n級 ；  
   那 一 級 樓 梯 是 你 剛 才 到 達 的 ？  
 ( b )  你 最 後 一 步 是 一 次 過 上 兩 級 樓 梯 。 當 你 要 踏 上 第 n 級

樓 梯 時 ， 共 有 多 少 種 不 同 方 法 ？  
 ( c )  你 最 後 一 步 是 一 次 過 上 一 級 樓 梯 。 當 你 要 踏 上 第 n 級

樓 梯 時 ， 共 有 多 少 種 不 同 方 法 ？  
( d )  你 每 次 向 上 只 踏 一 級 或 兩 級 。 當 你 要 踏 上 第 n 級 樓 梯

時 ， 共 有 多 少 種 不 同 方 法 ？  
（ 教 師 可 用 第 3 級 作 為 例 子 去 解 釋 上 述 的 問 題 ）  
 

8 .  教 師 介 紹 「 斐 波 那 契 數 列 」 這 名 稱 及 總 結 透 過 計 算 此 數
列 的 各 項 可 以 幫 助 解 決 本 示 例 的 問 題 。 斐 波 那 契 數 列 是

一 遞 推 數 列，而 其 中 首 兩 項 均 為 1 並 每 一 項 等 於 前 兩 連 續
項 之 和 。 數 列 1 ,  1 ,  2 ,  3 ,  5 ,  8 ,  …可 以 由 以 下 條 件 描 述 ：  

 T (1) = T (2) = 1及 T (n) = T (n – 1) + T (n – 2) ，其 中  n > 2 及  n 為 自
然 數 。  

 
9 .  教 師 指 出 本 示 例 所 得 的 數 字 規 律 恰 好 組 成 一 個 斐 波 那 數
列 。  
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工作紙  

 
問 題 ：  
 
 
 
 
 
 
 

每 天 早 上 當 我 前 往 課 室 時 ， 我 都 會 使 用 樓 梯 。 我 雙 腳 的

長 度 並 不 足 夠 使 我 每 步 踏 3 級 樓 梯 ， 所 以 我 每 步 踏 2 級
樓 梯 或 1 級 樓 梯 。 請 問 當 我 上 n  級 樓 梯 時 可 用 多 少 種 不
同 方 法 呢 ？  

1 .  完 成 下 表 ：  
 

樓 梯 級 數  不 同 上 樓 梯 方 法 的 總 數 T ( n ) 

1   

2   

3   

4   

5   

6   

7   

8   

9   

1 0   

 
2 .  試 以 自 己 的 文 字 寫 出 你 從 上 表 中 得 到 不 同 上 樓 梯 方 法 的
總 數 。  

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 
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3. 根 據 第 2 題 所 描 述 的 關 係，試 推 論 代 表 該 關 T(n) 的 公 式。 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

4 .  你 能 否 只 用 問 題 3 所 得 的 公 式 產 生 問 題 1 表 格 內 的 數 列
T ( n )  嗎 ？ 如 果 不 能 ， 還 要 加 上 什 麼 條 件 才 能 產 生 整 個 數
列 呢 ？  

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

5 .  寫 下 所 有 充 份 的 條 件 來 描 述 上 n 級 樓 梯 方 法 的 規 律 。  

 _________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 
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教 師 注 意 事 項 ：  
 
1.  教 師 須 要 在 進 行 活 動 前 與 學 生 重 溫 如 何 利 用 T ( n )  代 表 數
列 的 第 n 項 。  

 
2.  教 師 可 利 用 下 表 向 學 生 解 釋 如 何 上 一 級 樓 梯 、 兩 級 樓 梯
及 三 級 樓 梯 的 不 同 方 法 ：  

 
樓 梯

級 數  
不 同 的 上 樓 梯 方 法  

不 同 方 法

的 總 數  

1  1 

2  
 2 

3 
 
 
 

3 
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3.  工 作 紙 第 1 題 的 答 案 ：  
 

樓 梯 級 數 ， n 不同上樓梯方法的總數，T (n) 

1 1 

2 2 

3 3 

4 5 

5 8 

6 13 

7 21 

8 34 

9 55 

10 89 

 
4. 倘 若 學 生 在 推 算 過 程 中 有 困 難 ， 教 師 可 指 導 學 生 在 上 表
中 多 加 一 欄 去 探 討 T(n)和 之 前 的 數 項 的 關 係 。  

 

樓 梯 級 數 ， n 不 同 上 樓 梯 方 法 的  
總 數 ， T ( n )  

T(n) 與 前 幾 個 項 的
關 係  

1 1   1 

2 2   2 

3 3   3 = 2 + 1 

4 5   5 = 3 + 2 

5 8   8 = 5 + 3 

6 13  13 = 8 + 5 

7 21  21 = 13 + 8 

8 34  34 = 21 + 13 

9 55  55 = 34 + 21 

10 89  89 = 55 + 34 
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5. 第 2 題 的 答 案 ： 
 上 n 級 樓 梯 不 同 方 法 的 數 目 等 於 上 ( n − 1) 級 樓 梯 不 同 方 法
的 數 目 及 上 ( n − 2) 級 樓 梯 不 同 方 法 的 數 目 之 和 。  

 
6 .  第 3 題 的 答 案 ： 

T ( n )  =  T ( n  −  1 )  +  T ( n  −  2 )， 其 中 n  >  2。  
 
7. 第 4 題 的 答 案 ： 

T ( 1 )  =  1  
T ( 2 )  =  2  

 
8. 第 5 題 的 答 案 ： 

T ( 1 )  =  1  
T ( 2 )  =  2  
T ( n )  =  T ( n  −  1 )  +  T ( n  −  2 )， 其 中 n  >  2。  
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