(初中學生)
如何透過「禽流感」事件推行德育及公民教育

教案題目：我們是否要舉辦户外康樂活動？
	教學目的：
	1.
	鼓勵同學探討在預防禽流感時，參與戶外康樂活動所應採取的措施；並呼籲學生以平和的心境，積極、理性地面對禽流感的威脅。

	
	2.
	引導學生透過資料搜集，對禽流感有較全面的認識，並持之以恆地執行預防措施。


價值觀／態度：自律、合作、責任感
對象：初中學生
課時：40分鐘

教學流程

活動一：聆聽廣播劇（5分鐘）

透過以下的廣播劇，要求學生討論在面對禽流感威脅之下，班會幹事應否如期舉辦班際郊外旅行？從而帶出正面積極的生活態度，及參與戶外康樂活動時所應遵從的安全措施。

以下是模擬班會幹事在會議進行時的錄音： (在禽流感威脅之下，以下是初中某一班的班會幹事在會議時的討論內容。老師可著學生預先進行錄音，方便廣播之用) 

錄音廣播內容：

主席：各位班會幹事，今天開會的其中一項議程是討論户外康樂活動。相信大家都明白，現時香港正面對禽流感的威脅。假如那些飛來的候鳥帶有禽流感病毒，可能會傳染給香港的禽鳥，禽鳥感染禽流感病毒亦可能傳染給人類，所以我們應否如期舉辦旅行活動，實在值得商議，未知各位幹事有甚麼意見？

康樂：我是負責康樂的，舉辦一年一度的班會旅行是我的工作，但就目前的情況而言，萬一同學在參與旅行期間，受病毒感染而患病，我們一群班會幹事就難辭其疚。況且，候鳥在天空飛，我們在地上活動，病毒從空中傳播給我們亦是有可能的，所以我覺得應該取消是次旅行。

學術：病毒的傳播途徑各有不同，我們還是研究清楚禽流感的傳播路徑和方式，才下一個決定吧！就以非典型肺炎的事件為例，香港曾經歷一段非常艱難的日子，但香港的醫護人員堅守工作崗位，盡力照顧病患者；香港市民如常生活，且發揮了守望相助的精神。相信日後，香港及世界各地仍會面對不同類型病毒的威脅，我們不能終日惴惴不安，四週稍有風吹草動，便憂慮得像天要塌下，連日常的活動也要停下來！

宣傳：我同意我們應有一個平和的心境，和積極的態度去面對困難的環境，但在未清楚禽流感的傳播路徑和方式，及其對參與戶外活動的影響之前，便在這次會議中作決定，是否有點兒本末倒置？我建議各位幹事不妨先行搜集資料，對整件事情有更全面的掌握，才進行議決吧！

康樂：我看不必了，禽流感對人類的威脅已是不爭的事實，各位看我國及歐美各地政府的衞生部門均採取高度戒備措施，以防禽流感大規模爆發，大家應該了解到問題的嚴重性。我看還是謹慎一些，乾脆取消是次旅行吧！

學術：我看情況未致這樣嚴重，現時香港社會一切運作正常，學校如常上課，只要我們做足防範措施，注意個人衞生，杞人憂天是否有需要呢？我看康樂是否擔心舉辦班會旅行會加重個人的工作量？還是……
康樂：這樣的說話似乎過火了。討論問題時，各人都可表達自己的見解，有不同的意見是正常的，但言辭不應帶有針對性。主席，既然各方都已表達個人的見解，不如現在進行表決，讓各位幹事作出最後的決定吧，以免有人認為我故意推搪工作，不願承擔責任。 

主席：班會舉辦活動是為同學服務。其實康樂和學術提出的問題都值得關注，即場投票似乎倉卒一點，因此我決定將表決押後，各位幹事先行就選擇旅行地點、禽流感的傳播途徑及同學應採取的防範措施三方面搜集資料，然後考慮實情，再行表決，同時我會將這件事向老師匯報。

活動二：分組討論及資料搜集（10分鐘）
聽畢錄音廣播之後，教師可要求學生分組，就下列問題進行資料搜集，然後再作討論，以篩選資料。

2.1 禽流感的傳播方式

· 老師可以鼓勵同學到衞生署衞生防護中心網址搜尋資料。(http://www.chp.gov.hk/files/pdf/Traditional_Chinese.pdf)禽流感是透過活家禽近距離接觸而傳播，在人類之間的傳播能力十分低。根據衞生署數字統計，香港在1997及2003年分別發現18宗及2宗人類感染禽流感個案。

· 某些專家警告，假如病毒基因發生突變，變成可以適應人體，病毒即有可能發展至人傳人，這個後果將會導致全球性、致命性的人類流感大爆發。

2.2 選擇旅行地點的一些原則



根據禽流感的傳播模式，選擇旅行地點時應要：





2.2.1 遠離雀鳥棲息及覓食的地方；

2.2.2 避免選擇林木茂盛的地方；

2.2.3遠離養有觀賞雀鳥的公園；

(香港政府已於2006年2月2日宣佈暫時關閉米埔及
公園內觀賞雀鳥的地方)

2.2.4遠離飼養禽鳥的農場或公園；及

(香港政府已於2006年2月13日立法禁止散養家禽)

2.2.5空氣流通的地方。

2.3 同學應採取的防範措施


例如： 2.3.1個人方面

	· 增強個人的抵抗力；

· 充足的睡眠，飲食均衡，適量運動；

· 保持雙手清潔，接觸禽鳥或其糞便應立即洗手；

· 避免吃未經煑熟的蛋類和禽鳥類食物；

· 咳嗽或打噴嚏時，用紙巾掩蓋口鼻。

· 注意政府的三級應變系統(現為戒備應變級別，即維持正常生活，留意政府進一步消息)



2.3.2環境方面

	· 染病的活鳥和家禽的糞便可能帶有病毒，故應盡量避免接觸；

· 避免接觸禽鳥及其屍體。


活動三：投票表決（10分鐘）

各組選派代表就資料搜集及討論所得，簡介禽流感的傳播方式、選擇旅行地點的一些原則及同學應採取防範措施的各個要點，並就班會應否舉辦旅行提出組別的意見和立場，然後全班同學進行表決。

活動四：表達意見（10分鐘）

投票結束後，老師宣布結果。

4.1若同學議決同意如期舉辦旅行，老師宜要求同學就禽流感的傳播特性，選擇安全的旅行地點及制訂各項預防措施。

4.2 若同學議決暫停舉辦旅行，老師則宜要求學生制訂個人預防禽流感的措施，並鼓勵他們持續地執行。

4.3 同時，老師亦可要求同學就康樂、學術及主席對舉辦班會旅行所持不同的意見及處事方式進行討論。三人有甚麼長處和可供改善的地方？老師宜盡量安排不同見解的同學發表意見。

老師事後的小結宜包括以下各項：

4.3.1 康樂對舉辦活動的憂慮是可以理解的，但他在未曾弄清楚禽流感的特性及傳播方式，便建議暫停舉辦班會旅行，是有點兒草率；

4.3.2 學術則個性樂觀，其中提出以平和、積極的心境面對禽流感威脅一點，值得我們重視。但他對康樂提出的指控，則有強辭奪理之嫌，且令事情變得複雜；

4.3.3 主席提出暫停會議，先行搜集資料，再開會議決，突出他處事冷靜客觀的一面。這樣做既可暫時緩和康樂與學術兩人的爭議，讓緊張的人事關係得以舒解。同時，透過資料搜集，有助幹事就舉辦班會旅行作出客觀、理性的決定。

活動五：總結（5分鐘）

        老師總結時，宜提出以下各個重點：


5.1 在面對禽流感的威脅時，同學的心境應是平和而不悲觀；


5.2 在面對禽流感的威脅時，同學的態度應是謹慎而不輕率；


5.3 同學應持之以恆地執行各項預防措施；


5.4 同學在參與重要表決前，宜根據獲取的資料作客觀、公正的判斷；在未曾得到足夠的數據或資料之前，妄下論斷是不智的做法。處理問題應對事而不對人，避免引起不必要的人事磨擦。


5.5作出決定時考慮政府的三級應變級別。
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