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「少年心目中子女應盡本份排名」調查報告 

 
明愛家庭綜合家庭服務中心在 2005年 12月初，透過問卷訪問了北區 4所小學合共 400
名 10至 11歲的小五和小六學生，以了解少年人怎樣愛父母。調查發現學生心目中「乖
孩子」離不開考試取得高分、名列前茅這些標準，調查機構擔心成績稍遜的年輕人難於

父母面前獲得肯定，自信心容易受到打擊。 
 
少年心目中子女應盡本份排名如下： 
 
1. 長大後供養及照顧父母 
2. 要孝順父母 
3. 努力爭取好成績使父母高興 
4. 感謝父母付出的辛勞 
5. 愛護自己的身體，免得父母擔心 
6. 學習良好品格，免使父母擔心 
7. 留意父母的身體健康 
8. 順從父母的教導 
9. 盡力幫助父母，減輕他們的辛勞 
10. 體諒父母有他們做不到的地方 
 
調查機構註冊社工鄧苑儀建議，父母應多欣賞子女其他方面的優點，儘量避免以學業成

績高低作為孝順與否的指標。 
 
此外，何蓮綺表示少年人踏入青春期，開始有自己的想法，父母應多加理解，緊記子女

不聽自己的意見並不等同反叛和不孝。 
 
 (資料來源：香港各報章  2006年 7月 17日) 


