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體育科基礎活動學習社群系列：
課研組分享會

教育局體育組

10/7/2017
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2013年成立

支援基礎活動課程

促進教師教學效能及推動彼此間經驗
交流

支援包括：工作坊、分享會、觀課與
評課、網上資源

網絡學校 182所學校

課研組(大組)

2013/14

2014/15

2015/16
2016/17

課研組(北區)

2015/16
2016/17

課
研
組

課研組(官小)
2016/17

2013/14
參與學校(7)

2014/15
參與及啟導學校(12)

2015/16
參與及啟導學校(12)

2016/17
參與及啟導學校(10)

2015/16
參與及啟導學校(6)

2016/17
參與及結伴學校(6)

2016/17
參與及啟導學校(12)

超過110位
教師參與



13/7/2017

3

公開觀課 (大組) 2016/17

參與學校 啟導學校 單元主題 年級

漢華中學(小學部) 基督教宣道會宣基小學 步行 (配合韻律) P.1

路德會呂祥光小學 聖公會聖約瑟小學 滾球及雙手接滾地來球 P.1

東華三院李賜豪小學 天主教佑華小學 立定跳遠 P.2

彩雲聖若瑟小學 浸信會沙田圍呂明才小學 踢定點球+滾球控停 P.2

天主教博智小學 浸信會沙田圍呂明才小學 單人動作造型 P.2

公開觀課 (官小) 2016/17

參與學校 啟導學校 單元主題 年級

九龍塘官立小學 香港教育學院賽馬會小學 踏跳步 P.3

沙田官立小學 基督教宣道會宣基小學
單人連串動作組合

(配合用具) P.3

南元朗官立小學 宣道會葉紹蔭紀念小學 跨跳 P.2

軒尼詩道官立小學 英皇書院同學會小學第二校 拋、接球 P.3

農圃道官立小學 香港培正小學 踢空中球 P.3

般咸道官立小學 聖公會聖約瑟小學 單人律動 P.2
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公開觀課 (北區) 2016/17

結伴學校 單元主題 年級

方樹福堂基金
方樹泉小學

打鼓嶺嶺英
公立學校

單人連串動作組合 P.2

上水宣道小學
香海正覺蓮社

佛教陳式宏學校
雙人動作造型 P.2

參考資料 課程指引 六大學習範疇
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體育學習領域 ─  
六大學習範疇課題概覽

• 學校體育課程應涵蓋六大學習範疇，
讓學生獲取寬廣而均衡的學習經歷

• 以體育活動為中心、學習體育技能作
主線、提升體適能為要務

http://cd1.edb.hkedcity.net/cd/pe/tc/scope_of_learning/LT_SS%20chn.pdf

體育科基礎活動學習社群簡介

整體課程規劃示例

教學設計示例

體育科基礎活動教學資源

http://cd1.edb.hkedcity.net/cd/pe/tc/rr/Supporting_Materials_FM_PE.pdf
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進度表
六大學習範疇重點

單元主題

進度表
評估方法

備註

實際進度/教學檢討

共通能力、
價值觀和態度
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 透過電郵通知網絡學校的負責人有關基礎活動的資
訊，包括專業發展課程:
- 工作坊 (11/2017)
- 觀課與評課活動 (12/2017 至 5/2018)
- 分享會 (7/2018)

 設置網上平台，讓網絡學校成員分享成功經驗及共
享資源

「體育科基礎活動學習社群」網上平台

http://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-development/kla/pe/references_resource/index.html
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2017/18學年課研組的模式 (暫定)
• 5間參與學校，5間結伴學校(共5組)

• 參與學校及結伴學校合作設計單元計劃，並進行公開觀課(共5次)

• 接受報名及訂定入選學校名單 (2017年8月)

• 課研組第一次會議 (2017年9月)

• 設計單元計劃會議 (次數按兩校商討情況而定)

• 單元計劃施教開始 (2017年12月至2018年5月)

(12月、1月、3月、4月、5月)

• 課研組檢討及分享會議(內部) (2018年6月)

• 基礎活動學習社群課研組分享會(公開) (2018年7月)

基礎活動學習社群 - 網上平台
聖公會聖約瑟小學

 吳穎雯主任 (2476 4962)

基礎活動課程 / 基礎活動學習社群
 課程發展主任 - 袁麗芳女士 (2624 4281)


