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我們在8間「網絡」學校剛升讀小二、小三及小四的學生中每級抽12名學生（當中約一半學生具甲等體育成績或屬運動校隊成員或被體育老師認定為體育表現較好；另一半學生具丙等體育成績或被體育老師認定為體育表現較差）進行統一測試，以了解不同年級學生在各評估項目的表現，為確定評估項目所屬水平及稍後確立表現常模提供參考數據。
測試樣本N=264（127男、137女），採用紙筆測試。學生觀看一些同學間進行活動時的圖畫，然後將他們認為擁有正確行為的圖畫加「X」。每幅圖附有文字描述圖中的行為，但文字中沒有採用褒、貶詞彙，讓學生自行判斷(哪些行為是正確？)。
結果顯示大部分學生對運動的具有正確的價值觀給和態度(見下圖及表)，然而，學生在行為上是否與他們的想法一致則未能從這紙筆測試的結果得知。
【遵守遊戲規則】
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【全力以赴】
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【友誼第一、比賽第二】
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	達標百分比

	　
	全部
	小二
	小三
	小四

	遵守遊戲規則
	%
	%
	%
	%

	[不會]比賽時，推撞對手
	99.2 
	98.9 
	100.0 
	98.9 

	用具不夠，排隊等候
	87.1 
	85.6 
	86.6 
	89.1 

	[不會]用具不夠，盡力爭取
	99.2 
	98.9 
	100.0 
	98.9 

	[不會]打得比對方好，卻輸了，
摘球拍抗議
	98.9 
	98.9 
	98.8 
	98.9 

	　
	達標百分比

	　
	全部
	小二
	小三
	小四

	全力以赴
	%
	%
	%
	%

	比賽時，要盡全力
	98.4 
	90.0 
	86.6 
	91.3 

	[不會]對手落後太多，跑慢一點等他/她
	79.5 
	68.9 
	85.4 
	84.8 

	[不會]落後得太多，不如早點放棄
	89.0 
	87.8 
	89.0 
	90.2 

	　
	達標百分比

	　
	全部
	小二
	小三
	小四

	友誼第一、比賽第二
	%
	%
	%
	%

	隊友比賽，幫他/她打氣
	97.3 
	96.7 
	96.3 
	98.9 

	[不會]隊友比賽表現不好，
應該好好教訓他/她
	93.6 
	91.1 
	97.6 
	92.4 

	自己輸了，恭喜對手得勝
	98.9 
	98.9 
	97.6 
	100.0 

	鼓勵在比賽中輸了的同學
	92.8 
	85.6 
	96.3 
	96.7 

	隊友勝利了，自己也高興
	99.6 
	100.0 
	98.8 
	100.0 
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