同學回應
其他意見:
平衡木(燕式平衡)
腳要提高，保持平衡，繼續努力，必有成就，努力吧！
要站得穩，不要左搖右擺
我覺得……
很高興，因為我可以欣賞所人的長處。
這種運動一定要集中精神。
隻腳有點累啊！
平衡活動(跪撐平衡)
其他意見:
我覺得你很厲害。
腳要提高，不要在左搖右擺，加油，努力！
我覺得……

那個跪撐平衡很好玩，但是在平衡木上做，我覺得有一點點害怕。
好好玩。
很困難。
平衡木(單足側平衡)

其他意見:
可以做好些。
我覺得這位同學做得很好，努力。

不好擺來擺去。
我覺得……

今天的評估很難。
很辛苦因為腳要舉高。
很好玩。
很害怕因為，我害怕做單足側平衡時掉下來。
體操知多D
· 我最喜歡的體操項目就是玩平衡木。
我喜歡玩平衡木。因為可以做到優美的動作和可以緞練自己的平衡力還有在那麼幼的木條上也可以做到優美的動作，真是不容易啊！
· 我最喜歡在平衡木上做的動作。(附圖)
因為我覺得可以學到平衡和很開心。
