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「以行求知─創新．深思」
科學探究課程任「縱」「橫」

教育局高級學校發展主任 李淑莊
余忠權

保良局梁周順琴小學上午校

將軍澳循道衛理小學 吳懷燕
揭冠凌
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將軍澳循道衛理小學將軍澳循道衛理小學

常識科

校本科學與科技教育課程

吳懷燕老師

揭冠凌老師
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背景

• 科學信心不足

• 科學是日常生活的課題

科學探究日 校本科學與科技教育
發展路向？

每年一次？？
煙花式？？
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課程

校本策略

探
究
能
力

非正規課程
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螺旋式發展

小一 小二 小三 小四 小五 小六

觀察 定性觀察 定性觀察 定量觀察 定量觀察
不同的角度或
方法觀察

依屬性或規則
觀察

記錄
簡單記錄
(選擇/圖畫)

簡單記錄
(圖畫)

持續性記錄
(文字)

分類
指定特性/
屬性分類

指定特性/
屬性分類

指定特性/
屬性分類

自定特性/
屬性分類

自定特性/
屬性分類

多層次分類

比較 比較相同事物 比較不同事物
自定比較項作
比較

同一事物先後
情況的比較

測量 簡單測試 簡易工具測量 儀器測量

探索 探索(POE) 探索(POE) 探索(POE) 探索(POE)

設計
製作

簡易設計製作 簡易設計製作 簡易設計製作
設計製作
實驗設計

設計製作
實驗設計

擬定假設
實驗設計

改良
循環

簡易設計改良 簡易設計循環
設計循環/改
良

設計循環/改
良

設計循環/改
良

公平
測試

簡易公平原則 公平測試 公平測試 公平測試

探究能力
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單元 內容 探究能力

小一 家居環境 一些家居常用的物料的性質及使用方法 觀察/測試

小二
動、植物的生長 觀察生物的特徵 觀察/分類

我愛大自然 日與夜 觀察

小三
香港的動植物 香港種類繁多的生物 分類

冷和熱 熱的傳遞和保存熱能 探索(POE）

小四

資訊科技 資訊科技與通訊 比較

地球 地球表面（大陸與海洋）及其變化 比較

齊來聽聽看看 光與聲音的探究 探索(POE)/公平測試

大地寶庫：水 水的探究 探索(POE)/公平測試

小五

大地寶庫：空氣 空氣的特點 探索(POE)/ 公平測試

電的故事 電的探究（簡單的電路） 探索(POE）

衝出地球 地球的自轉和公轉 探索(POE）

小六
物質變變變 以水作為形態轉變的例子 找出規律

奇妙的宇宙 探索

科學單元課程

註：按小學常識科課程指引（二零零二）劃分年級
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螺旋式發展

小一 小二 小三 小四 小五 小六

觀察 定性觀察
動植物生長 /
我愛大自然

變幻莫測 齊來聽聽看看
不同的角度或
方法觀察

依屬性或規則
觀察

記錄 家居物料
動植物生長 /
我愛大自然

變幻莫測

分類 家居物料
指定特性/
屬性分類

香港的動植物 資訊科技
自定特性/
屬性分類

多層次分類

比較 比較相同事物 香港的動植物 地球
同一事物先後
情況的比較

測量 家居物料 簡易工具測量 冷和熱

探索 冷和熱 光/聲/水 空氣 / 電 力和運動

設計
製作

簡易設計製作 簡易設計製作 簡易設計製作 光/聲/水 空氣 / 電 科技世界

改良
循環

簡易設計改良 簡易設計循環 光/聲/水 空氣 / 電 力和運動

公平
測試

簡易公平原則 光/聲/水 空氣 / 電 空氣 / 電

探究能力
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科學科技課題—衣物物料

3年級_估計衣物
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科學科技課題—衣物物料

10

科學科技課題—衣物物料
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科學課題 – 光直線進行
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科學課題 – 光直線進行

解難活動片段

---光的進行
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螺旋式發展

小一 小二 小三 小四 小五 小六

觀察 我的身體
動植物生長 /
我愛大自然

變幻莫測 齊來聽聽看看
不同的角度或
方法觀察

依屬性或規則
觀察

記錄 家居物料
動植物生長 /
我愛大自然

變幻莫測

分類 家居物料 善用餘暇 香港的動植物 資訊科技
自定特性/
屬性分類

多層次分類

比較 齊來玩耍 香港的動植物 地球
同一事物先後
情況的比較

測量 家居物料 天氣預報 冷和熱

探索 冷和熱 光/聲/水 空氣 / 電 力和運動

設計
製作

植物再用 齊來玩耍 生活所需 光/聲/水 空氣 / 電 科技世界

改良
循環

齊來玩耍 生活所需 光/聲/水 空氣 / 電 力和運動

公平
測試

生活所需 光/聲/水 空氣 / 電 空氣 / 電

探究能力
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緊扣課題 融入課堂

單元 內容 探究能力 備註

小
一

我的身體 外貌的轉變
身體的基本需要

觀察 / 記錄 五感觀察技巧課
延伸-我是科學家

我做得到 表達自己的需要和感受 觀察 / 記錄 圖畫日記(記錄)

家居環境 家居物料的性質及使用方法 觀察 / 記錄 課堂實驗

小
二

動植物生長 觀察生物的特徵
枝葉再用

觀察 / 記錄/量度
設計與製作

課堂實驗
創意發明

善用餘暇 選擇閒暇活動 分類/比較 課堂

齊來玩耍 自製玩具：常用物料的探索 分類/比較
設計改良

分類技巧課
專題研習
創意發明

我們的社區 位置和方向 觀察 課堂

我愛大自然 日與夜 觀察 課堂

探究能力
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緊扣課題 融入課堂

單元 內容 探究能力 備註

小
三

香港的動植物 香港種類繁多的生物 分類/比較/量度 課堂

冷和熱 熱的傳遞和保存熱能 探索(POE) 課堂實驗

變幻莫測 天氣預報與紀錄

雲和雨的關係

觀察 / 記錄 延伸-我是科學家

科學探究日

生活所需 衣料測試

小小稻草人

測試實驗

測試/設計循環

課堂實驗
創意發明

小
四

地球 地球表面（大陸與海洋）及

其變化

比較 課堂

齊來聽聽看看 光與聲音的探究
滅聲行動

探索(POE)
公平測試/找出規律

課堂實驗

大地寶庫：水 水的探究
自轉灑水器
水火箭
生態小天地

探索(POE)
公平測試
設計循環

課堂實驗
科學探究日

創意發明

探究能力
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緊扣課題 融入課堂

單元 內容 探究能力 備註

小
五

大地寶庫：
空氣

空氣的探究
以吸管做箭
自製風向儀
空氣動力車/紙飛機
生態小天地

探索(POE)
設計改良
設計循環
公平測試

課堂實驗
科學探究日

創意發明

電的故事 電的探究（簡單的電路）

電動小玩意

探索(POE)
設計循環

課堂實驗
創意發明

衝出地球 地球的自轉和公轉 探索(POE) 課堂

生命的接棒 生物世界的循環 探索(POE)
假設/驗證/因果

課堂

小
六

科技世界 為解決日常問題而發展的工

具和機器

一分鐘計時器

設計循環

解難能力

課堂

創意發明

力和運動 摩擦力實驗 探索(POE) 課堂

機械與生活 設計循環
解難能力
測量與記綠

課堂實驗

探究能力
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校本策略

探
究
能
力

課程非正規課程
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校本策略

科學及
非科學
課題

技巧課 延伸活動

探究能力
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緊扣課題 融入課堂探究能力

課程

外貌轉變
技巧課

奇妙的感覺

延伸活動 我是科學家

創意發明 枝葉再用

課程

玩具
技巧課

分類

延伸活動 我是科學家

創意發明 環保玩具

觀察/記錄 分類
20

緊扣課題 融入課堂探究能力－觀察
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緊扣課題 融入課堂觀察技巧課
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緊扣課題 融入課堂觀察技巧課

觀察技巧課
的進行情況
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緊扣課題 融入課堂觀察技巧課
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緊扣課題 融入課堂觀察技巧課



25

科學科技課題—家居物料測試
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緊扣課題 融入課堂分類技巧課
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緊扣課題 融入課堂分類技巧課

28

緊扣課題 融入課堂分類技巧課

加入影片
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1科學課題—動植物分類

同學運用動物模型
進行分類的情況
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緊扣課題 融入課堂記錄
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科學課題—天氣變化

圖像紀錄
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科學科技課題—天氣變化

同學運用不同的儀器
進行天氣記錄的情況
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1科學課題—天氣變化
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1科學課題—天氣變化
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延伸課堂 培養自學我是科學家小冊子
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延伸課堂 培養自學我是科學家小冊子
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延伸課堂 培養自學我是科學家小冊子
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非正規課程

科探日

創意發明 課外活動

探究能力
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拓寬學習經驗科學探究日

主題

探究
能力

學生
動手
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主題架構—空氣
空氣特性 P.1/2 P.3/4 P.5/6

無色、味、臭 

無固定形狀 

冷縮熱脹 

流動 / 氣流   

佔有空間   

氣壓  

空氣真面目

變形氣球

空氣動力大比拼

吹紙大鬥法

滯留空中的氣球

十噸報紙

神奇漏斗

透氣的空瓶

分開紙杯大鬥法
馬鈴薯魚蛋

用力吹,大力吹

POE

觀察、記錄

觀察、記錄

POE

觀察、記錄 POE

拓寬學習經驗科學探究日
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主題架構－－水主題架構－－水

水的特性水的特性 P. 1 / 2 P. 1 / 2 P. 3 / 4 P. 3 / 4 P. 5 / 6 P. 5 / 6 
無固定形狀 

向下流動 

溶液 

飽和 

水的三態 

水壓   

密度   

溶點/凝結點 

表面張力  

毛細管作用 

變臉的水

水槍射擊

水的好朋友

吃飽了嗎?

水中魔手

浮浮沉沉 冰塊愛漫遊

小水滴的旅行

微型瀑布

巧計釣冰塊

我們是好朋友

魚兒瓶中游

50+50=?

水水搬家

吹吹不同水

觀察

記錄

觀察
記錄 POE

POE

POE

拓寬學習經驗科學探究日
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拓寬學習經驗科學探究日—空氣、水

同學在科學探究日
的情況
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拓寬學習經驗科學探究日—空氣
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拓寬學習經驗科學探究日–水
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探究小手工

「水」「水」 P. 1 / 2 P. 1 / 2 P. 3 / 4 P. 3 / 4 P. 5 / 6 P. 5 / 6 

紙巾大測試 探索、測試

自轉灑水器 公平測試

水火箭 改良設計

「空氣」「空氣」 P. 1 / 2 P. 1 / 2 P. 3 / 4 P. 3 / 4 P. 5 / 6 P. 5 / 6 
吹箭 改良設計

風向儀 設計與製作

紙飛機 公平測試

拓寬學習經驗科學探究日
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‧科學知識與創意並重以解決所面對的
困難

‧情景式，讓學生能在特定的情況下發
揮想像

‧能簡單表達其中的科學原理

拓寬學習經驗科探日—科學創意畫
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題目舉偶

拓寬學習經驗科探日—科學創意畫

• 動物基因大改造

• 未來交通工具

• 月球大移民

• 深海新物種

• 太空遊樂場

• 環保樹屋

• 第三次世界大戰

• 通訊新面貌

動物基因大改造

深海新物種

環保樹屋
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拓寬學習經驗科探日—科學創意畫
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拓寬學習經驗創意發明

• 著重探究能力

• 實用、環保、與課題配合

• 加入情景式設計，加強學生的創意和
解難能力
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拓寬學習經驗創意發明

古代科學
設計循環、解難能力

分析
一分鐘計時器六年級

空氣和水
公平測試、分析

觀察與紀錄
生態小天地五年級

電設計循環、科學發明電動小玩意四年級

衣物物件結構、設計測試小小稻草人三年級

玩具設計循環、物件結構環保玩具二年級

植物設計與製作、觀察枝葉再用一年級

相關單元探究能力創意發明年級
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拓寬學習經驗創意發明
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拓寬學習經驗創意發明
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拓寬學習經驗創意發明
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拓寬學習經驗創意發明


