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教 育 局 「 其 他 學 習 經 歷 」

專 業 研 討 學 習 日 2 0 1 0

從經歷到學習：邁向可持續及優質的O L E

為 學 生 建 立

性教育學習經歷
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性教育先鋒訓練計劃（只限中學申請）（只限中學申請）

•配合通識教育的發展及推廣朋輩性教育的理念
•以伙伴形式支援有意推行朋輩性教育的學校
•為學生進行基礎培訓及提供諮詢服務
•協助同學於朋輩當中推行性教育活動，包括攤位
遊戲、主持講座、性問性答、問卷調查等
•適合校方為學生提供「其他學習經歷」
•為學生提供相關知識與思考訓練，提升同學之批
判性思考能力和培養開明的性態度
•同學設計與創作性教育內容，不單增強性教育的
效果和朋輩的感染力，更推動校內正面談性氣氛
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完成培訓後的同學（即性教育先鋒），若有意於同
一學年內組織性教育活動，本會教育幹事將：

•提供最多兩次活動前之諮詢服務
•於性教育先鋒自行籌辦之活動當日，到場提
供評估及意見，並派發証書予性教育先鋒以
茲鼓勵
•接受申請後，本會將聯絡負責教師進行面談
會議，共商合作事宜及細節安排

性教育先鋒訓練計劃（只限中學申請）（只限中學申請）
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• 對象：學生
• 人數：15-25人

(校方於訓練課程前須提供學生名單)

• 時間：每節一個半小時，最多四節
(請預留額外時間供學生集隊)

• 場地：禮堂／大型活動室／課室／本會禮堂
• 費用：$1000
• 活動主題：每節一個性教育主題內容

性教育先鋒訓練計劃（只限中學申請）（只限中學申請）
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性教育主題

• 傳媒性意識
• 講愛情
• 性行為抉擇
• 性病及愛滋病
• 忽然性騷擾
• 向性暴力 say no
• 性傾向

性教育先鋒訓練計劃（只限中學申請）（只限中學申請）
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學校評語：

• 「遊戲生動有趣，著重同學反思；講
者能與同學打成一片。」

（樂善堂梁植偉紀念中學）

• 「我們很認同整個計劃的推行理念，
希望嘗試由青少年作為主導，向同輩
灌輸性知識。朋輩的影響力，素來不
容忽視，尤其在青少年身上，朋輩的
意見往往最為受落。」

（香港紅卍字會大埔卍慈中學）

性教育先鋒訓練計劃（只限中學申請）（只限中學申請）



7w w w . f a m p l a n . o r g . h k / s e x e d u

學生評語：

• 「幫助了解如何講性；暑假或有空去閱讀或
參加講座了解性，使將來有子女可教導他們
正確性知識。」

（樂善堂梁植偉紀念中學學生）

• 「經過整個性教育先鋒的活動後，我才發現
我的知識是十分之少。老師、朋友、同學都
發現我在活動後成長了，的確，我學會了很
多的知識，不止是性教育方面的知識，就連
說話上的技巧、與人相處的技巧等，亦從這
活動中學會了不少。」

（佛教沈香林紀念中學學生）

性教育先鋒訓練計劃（只限中學申請）（只限中學申請）
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