風險評估
這部分目的在於幫助老師在推行全方位學習活動時，對戶外環境作出風險評估。

1) 什麼是風險評估？
風險評估不外是對什麼會引致人受到傷害的一種細心審查，因而能夠衡量自己有沒有作出足夠的預防措施方式，抑或要再對防止意外做更多工夫。總言之，目的就是要保証沒有人會受到傷害。意外會摧殘生命與及影響一個人未來的行為，比如學生將來的學習。如果發生了事與願違的意外，作為活動負責人，你不單要對學生家長，以及公眾負上責任，更要承擔法律的責任。
最重要的是你需要判定這是否是重大的危險，並且你有沒有採取足夠的預防措施，以致能把危險性盡量減低。提升安全意識並不需要太多花費，但欠缺簡單的預防措施則會在意外發生時對人造成極大的傷害。
2) 怎樣評估活動的風險?
第一步：找出危險

第二步：界定誰可能會受傷害，與及受何種傷害

第三步：評鑒該等風險，並考慮現行的預防是否足夠，或者是否需要做更多預防措施
第四步：紀錄你所見所知道的

第五步：檢討你的評估，有需要時與第三者對評估作出修訂

不要過度複雜化
雖然在大多數的活動中，危險一般比較簡單而且較少出現，但檢視危險的可能性，是必需而且合情合理的行動，憑一己的經驗，你很可能已預見過程中有什麼引致傷害的地方，倘若如此，你就要審查避免意外發生所採取的措施是否恰當。如果活動規模很小，而又有足夠信心的話，你可以自己單獨評估。如果推行一個多人參與的大型項目，你可以邀請第三者；例如找不需負責該項目的老師，去替你檢討或修訂你的評估。但要記住：你有責任監察這些檢討或修訂是否完成妥當。

第一步：找出危險

若與同事進行評估，就要在事前大家一同去活動場地走走，進行考察，重新考慮可能引致意外之處；和同事討論他們有什麼想法，他們可能會留意到一些看來不明顯的事物。可以用一表（清單）找出可能存在的危險，及更清晰地了解危險的地方。

第二步：界定誰可能會受傷害，與及受何種傷害

沒有活動經驗的學生可能更易出意外。

不大守規與不留意指示的學生在活動中會較易受傷。

同時共用場地的其他公眾人士。

第三步：評鑒該等風險，並考慮現行的預防是否足夠，或者是否需要做更多預防措施

考慮每種造成傷害的危險會是怎樣，這會讓你知道需不需要多做工夫去減低風險。即使做足所有預備工夫，風險依然存在。要考慮的是要衡量每個重要的危險到底是高、中、抑抵風險。

首先，你要想想：自己有沒有做好所有在法律上要求你要採取的措施。例如：文件上對活動中避免危險的要求（教統局的指引）。

然後反問自己一般安全標準是否恰當，要肯定自己有按需要加上足夠的預防措施，以將風險減到最小。如果發現要完某些事情，就列出一個「工作表」，並對任何存在的風險定為優先事項，這些項目都屬於高風險，並且/或者會影響大部分人。在此行動中，要問問自己：
a) 我能否完全避免所有危險？
b) 不然的話，我如何能控制風險，避免造成傷害？

在控制風險時，可採取下列原則，可以的話，最好能按其中的順序執行：

· 選用風險較小的方法

· 避免接近危險（例如透過看管）

· 採取有組織的工作來減低碰到危險的機會

· 預備個人防衛器材

· 提供救傷支援

第四步：紀錄你所見所知道的

最好把自己的心得紀錄下來，然後通知其他人。風險評估必須適當充足。你要能夠做到：

· 已作出正確的檢視
· 考慮誰人會被牽涉在內

· 你已衡量所有明顯而重要的危險，並且考慮它,可能牽涉的人數

· 預防措施都是恰當的，所餘下的風險會很小

要保管書紀錄作現時使用及將來的參考，它有助你回答外界對你有關預防措施的查問，甚至萬一你牽涉入民事問責時，亦能大派用場。書面紀錄能提醒你對某些特定危險或預防措施更為警惕，它亦能顯示你完成了指引上何種要求。本文最後有一個例子供給參考，但你亦可以按一己需要而轉換其方式。

第五步：檢討你的評估，有需要時與第三者對評估作出修訂

不牽涉入活動的第三者對評估所作出的檢視，有助避免你疏忽了隱藏的危險。此種檢視會讓你知道所作的預防措施是否能有效地控制風險。

