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雅麗珊共融展關懷計劃香港紅十字會雅麗珊郡主學校雅麗珊青年義工團

計劃目的
�由⼀班志同道合的身體弱能同學組成的義工小組
� 發展自身優勢
� 服務使用者的角色轉變為服務提供者
� 發揮自助助人的精神
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策劃之執行過程(⼀)

� 六個探訪對象
� 殘疾人士、⻑者、單親家庭、兒童、露宿者及失業人士
� 最終選擇了露宿者

� 認識義工元素、認識服務使用者、情緒管理、探訪技巧、購買包裝物資
� Put ourselves in somebody’s shoes�紙皮屋體驗



6/11/2019

3



6/11/2019

4



6/11/2019

5

策劃之執行過程(二)

� 透過「重要性」、「可攜性」、「時間性」及「價錢」這四個元素去選購合適露宿者的物資；
� 平安膏、食物保鮮袋、毛巾、香皂、餅乾和樽裝水；
� 利用課外時間進行了事前實地考察，以確保露宿地點是組員能夠前往。
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此外，我們深入探訪時的問題…

� 可以和我分享是什麼原因令您需要露宿的嗎？
� 早上的時候會否有人員清理場地？
� 若然露宿者離開自己的露宿之處，會否被人清理現場？
� 晚上會否睡不慣？
� 您有否接觸過或接受過露宿者服務，如救世軍、香港社區組織協會、基督教關懷無家者協會等？
� 您有否入住過臨時收容中心？
� 露宿令您的生活變得困難還是容易？
� 您覺得政府對露宿者的支援足夠嗎？
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探訪當日

我們⼀共探訪了…
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我們在探訪後的反思
�露宿者，⼀群活在社會底層的⼈⼠。縱然有不同非牟利團體探訪他們提供物質上的援助，但政府對其支援仍然是不足夠；
� 他們不受社會關顧，時常被人以各樣理由驅趕，沒有安穩的居住環境。經過這⼀次的探訪，我們更加珍惜⾃⼰所擁有的！

我們在探訪後的反思
�同時，亦明⽩到雖然我們只是⼀群學⽣，但我們也可以盡能⼒去幫助他⼈，為社會出⼀分力；
� 希望能夠用不同的方法去協助服務使用者；
� 我們⼀⼩步，社會⼀大步！
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對露宿者的觀感
探訪前：
� 覺得他們很不整潔
� 帶有危險性
� 難以親近

探訪後：
� 很親切
� 會把自己的物品放得十分整齊
� 他們只是用自己所喜歡的方式去生活

參與同學及顧問老師林育姍（團⻑）袁泳琪（副團⻑）陶俊達（副團⻑）施晞舜董凱盈張藝柔楊慧娟黃皓明郭志軒顧問老師姓名：謝穎怡主任、陳詩兒老師、張家希老師及林雅怡老師
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答問及討論環節


