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學校經驗分享學校經驗分享

服務學習：由量到質的追求服務學習：由量到質的追求

嶺南衡怡紀念中學嶺南衡怡紀念中學



‧ 「量」為起點：老少同歡日：認識與接觸

‧ 「質」化提昇：學習愛與關懷，進而反思生命

一、專題講座

二、開心智能學堂

三、探訪及採訪

最有 活動



「「量」為起點量」為起點────擴大參與，增加認識與接觸擴大參與，增加認識與接觸

活動名稱活動名稱：：

「小西灣老少同歡日暨健康檢查」「小西灣老少同歡日暨健康檢查」



一、理念目標一、理念目標

一、推行背景
1.配合學校三年關注事項
2.加入德育及公民教育組推動
3.適值「長者學苑」成立

二、理念方向
1.貫徹學校辦學方針
2.配合新高中課程中的其他學習經驗

三、目標期望
1.期望為參與的長者提供半天消閒娛樂的節目；
2.提高長者定期檢查身體健康的意識；
3.為大量學生提供一次參與社區服務的機會和籌辦活動的經驗；
4.讓學生學懂敬老和關愛，實踐本年度德育主題「愛、承擔」。



二、推行策略二、推行策略
一、具體內容

活動日期：2010年3月6日（星期六）

時間：上午9時至12時30分

地點：本校禮堂

參與長者：約120位

參與學生：約300位，有自不同課外活動組別及班級

二、籌畫過程

1.聯絡協辦機構「路德會富欣花園長者中心」，落實服務學習活動的形

式及商討初步計劃，訂定舉行的日期；

2.活動負責人預留學校禮堂場地及物資；

3.向各課外活動組別及班級公布活動詳情（包括可考慮的各類型服務）

及日期，呼籲各單位報名參與表演或各類型服務；

4.收集初步意向後，統籌人主動聯絡各單位負責人，落實參與這次服務

學習活動的角色，例如表演者、陪侍者、後台工作、預備禮品等等；

5.編制活動財政預算，向學校及相關組別申請資助；



二、推行策略二、推行策略
二、籌畫過程

6.設計活動橫額及為長者中心預備入場券；

7.了解長者中心報名情況及長者表演項目，預備物資數目；

8.活動舉行前一星期，召開全體參與學生簡介會，介紹活動最後的籌

備工作、綵排及當日分工，以及參與學生應有態度等；

9.司儀於綵排日前與各參與服務學習活動的單位聯絡；

10.活動舉行前一天：

（1）預備花及禮品的組別（2C班）備妥所有物資；

（2）司儀及表演單位實地綵排；

（3）戲劇學會製作指示路標及張貼，並完成歡迎展板及掛上橫額等；

（4）禮堂場地布置；

（5） 5D班準備健康用具及表格；

（6）商討並落實各學會及參與班別負責老師的活動日分工；

（7）負責老師聯絡長者中心，為活動作最後準備；



三、三、實踐經過實踐經過

略去



三、學習成效檢討三、學習成效檢討

一、活動日完結後即場舉行檢討環節，隨機詢問學生意見；

二、課外活動導師及班主任於活動後一周內，於例會時間或

班主任時間與學生進行討論及反思；

三、活動統籌人詢問老師、長者中心社工及義工意見，並請

長者中心社工及義工代為收集長者意見；



實踐經驗實踐經驗

報章報導



從量到質──建立由心出發的關係

活動一：專題講座

詳情：

1.中二級先鋒小組主辦

2.專題講座：學習愛與關懷學習愛與關懷

3.目的：領袖訓練

4.內容：

～三節培訓

～協辦聖誕聯歡

～三次專題講座



2008-09
「潮語」
「提防老千」
「如何與青少年人談天」

2009-10
『家居意外』
『手提電話與

八達通咭的使用』
『社區陷阱』



我對長者改觀．．．

長者接納我．．．



從量到從量到質質────學習愛與關懷，進而反思生命

活動二：開心智能學堂

背景：

1.香港傷健協會及義務工作小組合辦

2.為期四星期

3.配合服務學習範疇

活動相片一及相片二

1.參與同學即場反思文字

2.中三學生學習概覽內容



「質「質」」化化提昇提昇────反思生命

活動三：長者探訪

背景：

1.富欣花園長者中心及小作家閱讀天地合辦

2.開展有意義的探訪活動：生命教育

3.配合服務學習範疇

活動相片一及相片二

1.小記者為長者撰寫人物專訪相片及稿件一

2.小記者為長者撰寫人物專訪相片及稿件二



結語

豐富學習經歷

締造美好人生
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