
香港青少年發展聯會香港青少年發展聯會
德育發展中心德育發展中心

簡介簡介



• 體質弱?

• 沒有毅力?

• 輕言放棄?

• 捱不得苦?

• 國民意識模糊?

現今香港的青少年，普遍被認為…



父母的心態出現一些矛盾父母的心態出現一些矛盾……

暗忖自己未能
向孩子灌輸
正確訊息。

害怕他們
受傷害

希望孩子
有國家
民族意識

埋怨孩子
不能吃苦



• 德育及公民教育

• 社會服務

• 與工作有關的經驗

新高中學制 (其他學習經歷)



針對這個情況針對這個情況

香港青少年發展聯會香港青少年發展聯會

成立了「德育發展中心」成立了「德育發展中心」



目的：目的：

1.1.培養青少年的紀律及團隊精神培養青少年的紀律及團隊精神

2.2.加強青少年的自信心及責任感加強青少年的自信心及責任感

3.3.建立正面正確的價值觀建立正面正確的價值觀

4.4.培養青少年堅毅獨立意志及提升解難能力培養青少年堅毅獨立意志及提升解難能力

5.5.提升青少年的國民意識及教育提升青少年的國民意識及教育
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特色

紀律訓練紀律訓練

• 建立參加者的紀律、專注力、堅強的意志和尊師
重道的精神。
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特色

歷奇為本歷奇為本

• 以歷奇訓練培養團體精神、加強團體溝通技巧及
幫助參加者突破自己。



9

特色

國民教育國民教育

• 參加者能放眼國家、認識國家，尋找發展機遇和
貢獻自己的空間。
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特色

其他學習經歷工作坊其他學習經歷工作坊

• 配合其他學習經歷的範疇，進行一系列的工作
坊，增加參加者對社會服務或與工作的認識，並
從中自我反思。



范徐麗泰范徐麗泰GBM, GBSGBM, GBS太平紳士太平紳士

李明逵先生李明逵先生GBSGBS
陳志輝教授陳志輝教授SBSSBS太平紳士太平紳士

馮兆元先生馮兆元先生SBSSBS
林長志先生林長志先生
劉文文太平紳士劉文文太平紳士, MH, MH
朱景玄太平紳士朱景玄太平紳士, MH, MH
莫鳳儀太平紳士莫鳳儀太平紳士

譚兆炳譚兆炳校長校長

莫仲輝校長莫仲輝校長
盧佩珍校長盧佩珍校長, MH, MH
劉文君小姐劉文君小姐

鄭國杰律師鄭國杰律師
陳振彬陳振彬SBSSBS太平紳士太平紳士((召集人召集人))

督

導

委

員

會

督

導

委

員

會



對象對象

組別組別 少年組少年組：
十一歲或以上至十四歲

青年組青年組：
十五歲或以上至十八歲



對象對象

招募方法招募方法 學校及機構以團體形式報名

費用費用 日營：
每位參加者$100$100，
包括營費、膳食及制服

2日1夜 / 3日2夜培訓課程：
每位參加者$385 / $480$385 / $480，
包括營費、膳食及制服



進行時間進行時間

日營：
早上8時30分至
下午5時30分

2日1夜 / 3日2夜培訓課程：
第一天早上8時30分至
離營日下午5時30分



• 德育及公民教育 (26小時)

• 社會服務 (6小時)

• 與工作有關的經驗 (6小時)

其他學習經歷時數



營前簡介會

•• 讓青少年為培訓課程作好準備
• 簡介中心守則
• 應備用品
• 專題分享環節



培訓內容培訓內容
•• 步操訓練步操訓練

•• 國民教育講座國民教育講座

•• 專題分享專題分享

•• 團隊歷奇活動團隊歷奇活動

•• 煮食訓練煮食訓練

•• 黑夜旅程黑夜旅程

•• 野外訓練野外訓練

•• 房務執拾訓練房務執拾訓練

•• 工作坊工作坊

•• 小組分享及匯報小組分享及匯報

等等等等…………

少年組及青少年組的具體課程少年組及青少年組的具體課程
內容有所不同，以配合對象不內容有所不同，以配合對象不
同的體格及認知能力同的體格及認知能力



步操訓練步操訓練
國民教育講座國民教育講座
專題分享專題分享
團隊歷奇活動團隊歷奇活動
煮食訓練煮食訓練
黑夜旅程黑夜旅程
野外訓練野外訓練
工作坊工作坊
小組分享及匯報小組分享及匯報
房務執拾訓練房務執拾訓練
頒發證書及合照頒發證書及合照



中心設施中心設施

8080人住宿冷氣團體房間人住宿冷氣團體房間

男女浴室及洗手間男女浴室及洗手間

導師職員導師職員//培訓人員宿舍培訓人員宿舍

禮堂禮堂

活動室活動室

歷奇設施歷奇設施

低結構繩網陣低結構繩網陣

飯堂飯堂

操場操場
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~ ~ 學員心聲學員心聲 ~~

• 我學到了耐性, 堅持和不放棄的精神

• 我覺得這個訓練營雖然辛苦, 但學了很多東西

• 獲益良多, 學會遵守紀律, 要服從老師的話



~ ~ 學員心聲學員心聲 ~~

• 我學到當遇到困難時，不要半途而廢

• 煮食環節令我可以學到自立，懂得照顧自己

• 學習不要只埋怨別人，要多為別人加油，

多主動幫助別人



~ ~ 學員心聲學員心聲 ~~

• 要懂得去包容別人和團隊精神

• 加深對祖國的知識

• 我學到了耐性, 堅持和不放棄的精神



~ ~ 多謝觀賞，請予支持多謝觀賞，請予支持 ~~
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