
「其他學習經歷」時間安排:自我檢視工作 (基督教中國佈道會聖道學校) 

 

 

時間表安排: 星期制; 每堂35分鐘; 38星期 

「其他學習經歷」的組成部分 學校為所有學生而設的時間安排 估計每年獲編配的時間(小時) 

體育發展 
課堂(每周4課節)、運動訓練、 

運動比賽 
1
 

76 

藝術發展 
課堂(每周 4 課節)、 

參觀（如：花展、劇偶工作坊) 
83.5 

德育及公民教育、社
會服務、與工作有關

的經驗 

友校交流活動 
2
、 

工作體驗計劃及職業訓練計劃 
3
、 

探訪長者 
4
 

70 

  超過建議最少的課時 (15% / 135小時) 

                                                 
1
 除每周 4課節的體育課外，運動訓練包括田徑訓練和運動比賽等。 

2
 友校交流活動包括一些宿務及實境訓練 (如校內小賣部)，為學生提供鄰里教育、生活技能訓練和社交溝通的機會。 

3
 我們與學校附近的社區組織建立伙伴關係，當中包括小童群益會、救世軍、楊震社會服務處、觀塘職業技能訓練中心等，為學生提供工作體驗計劃

及職業訓練計劃。 
4
 這是一個服務學習的項目，學生會先接受相關的訓練，然後到獨居長者中心進行清潔工作。 

提示: 這個自我檢視工作只說明學校的「其他學習經歷」活動足以符合建議的時數要求。毫無疑問，學校還有其他很多「其他學習經歷」的相關活

動，讓學生達致全人發展。這自我檢視工作，只紀錄為所有學生而設及最符合「其他學習經歷」的目的和學習期望的活動。 


