
「其他學習經歷」時間安排:自我檢視工作 (荃灣聖芳濟中學) 

 

 

時間表安排: 10天(兩星期)一個循環週; 每天8節; 每節40分鐘 

「其他學習經歷」的組成部分 學校為所有學生而設的時間安排 估計每年獲編配的時間(小時) 

體育課 (2 節) 
1
 25 

運動會 (2 天) 16 
體育發展 

水運會 (半天) 5 

音樂課/視覺藝術課 (2 節) 25 

其他學習經歷課 (2 節) 
2
 9 藝術發展 

藝術發展活動 
3
 18 

倫理課 12 

生命教育課 13 

其他學習經歷課 (2 節) 
4
 23 

德育及公民教育、社

會服務、與工作有關
的經驗 

早會 
5
 13 

  超過建議最少的課時 (15% / 135小時) 

 

                                                 
1 建基於現有的基礎，我們安排高中學生參與體育課。 
2
 在藝術發展方面，我們設定 “其他學習經歷課＂(2 節課為 1.5 小時) ，為學生提供表演前或後工作坊。 

3
 我們亦安排學生參與歌唱比賽、展覽、講座、藝術表演等，以培養學生的創意和美感。 

4
 在社會服務方面，我們會安排學生參與服務學習的項目，學生會先接受相關的訓練，然後為社區作服務。我們亦會參與社區伙伴的項目，例如國際

成就計劃(香港部)的分享，為學生安排與工作有關的經驗的活動。 
5
 我們會在早會中作德育及公民教育、社會服務活動的分享。 

提示: 這個自我檢視工作只說明學校的「其他學習經歷」活動足以符合建議的時數要求。毫無疑問，學校還有其他很多「其他學習經歷」的相關活

動，讓學生達致全人發展。這自我檢視工作，只紀錄為所有學生而設及最符合「其他學習經歷」的目的和學習期望的活動。 


