
短片二：此情此景 

I. 短片內容分享 

 

• 飯桌上的氣氛是怎樣的？當孩子不在家的時候，家中缺乏了什
麼？ 

 

• 你猜想片中的孩子們留在家的時間多，還是在外蹓躂、與朋友相
處的時間多一些呢？為什麼？ 

 

• 影片末母親的神情帶來什麼信息？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• 如果孩子們知道媽媽期待他們歸家的心情，會令他們對親情有什
麼啟示或領會？為什麼？ 

 

 

 

 

 

 

 



II. 反思題 

主題：  

核心價值： 

珍惜親情 

親情、關愛、家庭凝聚力

 

 

• 西語云：”A house is not a home”。一個居所與一個家庭有什麼
分別？如何令一個居所成為一個家？ 

 

• 家人的身分角色與朋友和同學有什麼不同？後者能取代前者嗎？
為什麼？ 

 

• 當你感到身心疲憊時，你最想到哪裏去？為什麼？ 

 

• 中國有二句老話：「樹欲靜而風不息，子欲養而親不在」。你知道
當中的意思嗎？說這話的人表達出哪種心情？這二句話對於你和

家人的關係有什麼啟發？ 
 

 

• 你與家人最珍惜的是什麼？ 

 

• 你最希望與父母分享的是什麼？ 

 

 



III. 延展活動 

1. 畫出天倫樂 

中國人向來重視家人聚首，共享天倫。吃團年飯就是凝聚家人感情的

方法之一。你能想到一些表達家人團結、家庭和諧、建立家庭凝聚力

的例子嗎？請在下面的空格內繪畫一幅圖畫，以家人共聚天倫，樂也

融融的溫馨情境為題材，並為這幅圖訂定一個題目。 

 



 

2.  建立愛心家庭 

在下面的圖表上，列舉關心家人的具體方法，並身體力行，建立愛心

家庭。例如： 

• 多相處（陪伴家人吃飯） 
• 勤溝通（告訴爸媽學校裡發生的事情） 
• 多欣賞（讚賞媽媽的餸菜美味） 

• 多體諒（外出或夜歸時致電回家） 
• 添關懷（問爸爸工作辛不辛苦） 
• 添歡樂（與父母分享自己開心的事情） 
 

 

 

 

 

˙陪伴家人吃飯 
˙ 

˙分享自己開心的事情

˙ 

多相處添歡樂 

 
愛心家庭

˙問爸爸工作辛不

辛苦 
˙

˙分享學校裡發

生的事情 
˙ 

添關懷 勤溝通

 

多欣賞多體諒

˙夜歸時致電回家 
˙ ˙讚賞媽媽的餸菜美味

˙ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



結語 
 

香港這個彈丸之地，寸金尺土。能擁有一個安樂窩，是不少

人奮鬥的目標，能生活於一個愛心家庭，更是人們夢寐以求的理

想。一個安居之所與一個家庭固然可以有同樣的「硬件」裝置，

例如美麗的裝修和傢俱、舒適的高床軟枕等，但一個家庭卻在種

種設施以外，還有不可或缺的人倫關係和親情。 

 

家庭是孕育我們成長、塑造我們性格、建立我們生命的地方。

我們跟家人的關係血濃於水，無論朋友或同學與你的感情如何親

密，他們始終不能取代家人的身分角色；無論社會環境如何轉

變，我們跟家人的關係都是血脈相連；無論外面的吸引有多大，

家庭始終是我們根之所在，是我們的歸宿。 

 

我們作為家庭的一份子，與家人憂戚與共。在領受家人的恩

情之餘，應該珍惜親情，孝順父母，關心家人，令家庭更有凝聚

力和生命力，並與家人一起面對生活上種種困難和挑戰。 

 

註：上述結語，供教師参考。 
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