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我們在8間「網絡」學校剛升讀小二、小三及小四的學生中每級抽12名學生（當中約一半學生具甲等體育成績或屬運動校隊成員或被體育老師認定為體育表現較好；另一半學生具丙等體育成績或被體育老師認定為體育表現較差）進行統一測試，以了解不同年級學生在各評估項目的表現，為確定評估項目所屬水平及稍後確立表現常模提供參考數據。
測試樣本N=264（127男、137女），採用紙筆測試。學生觀看一幅二人組合的圖畫，然後分辨圖中人物分別使用了哪些身體部分來作為支點，以及運用支點、水平、形狀、關係等概念，來指出圖中兩位人物動作的不同之處，並表明自己能夠改善圖中人物動作的信心及能力。題目並沒有任何有關動作概念的提示，用意是評估學生在進行價值判斷時對動作概念的認識程度。

辨識支點方面，各年級學生差異很小。整體上，接近90%的學生能指出圖中小朋友運用了「腳」來作支點，但只有約40%的學生可以指出「手」支點，能辨識「膝/小腿」為支點的學生更不足10%；只有極少數學生能夠同時辨識三類不同支點(見下圖及表)。
【辨識用作支點的身體部分】
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	達標百分比

	　
	全部
	小二
	小三
	小四

	辨識用作支點的身體部分
	%
	%
	%
	%

	指出支點：腳
	88.3 
	90.0 
	90.2 
	84.8 

	指出支點：手
	33.7 
	37.8 
	36.6 
	27.2 

	指出支點：膝/小腿
	9.5 
	6.7 
	9.8 
	12.0 


運用動作概念方面，運用得最多的是有身體(形態)的概念，其次是支點(數目)概念，空間(高、低)概念及關係(互補)的概念的運用顯著偏低(見下表)。
	　
	達標百分比

	　
	全部
	小二
	小三
	小四

	動作概念的運用
	%
	%
	%
	%

	有空間(高低)的概念
	9.5 
	7.8 
	11.0 
	9.8 

	有支點(數目)的概念
	25.0 
	14.4 
	26.8 
	33.7 

	有身體(形態)的概念
	53.4 
	64.4 
	50.0 
	45.7 

	有關係(互補)的概念
	0.8 
	0.0 
	0.0 
	2.2 


運用得較多的身體(形態)的概念及支點(數目)概念出現有趣的年級差異，前者低年級用得較多、後者低年級用得較少(見下圖)。
【動作概念的運用】
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略多於10%學生陋答或錯答，完全沒有學生可以運用兩個或多於兩個動作概念(見下圖)；
【動作概念的運用】
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雖然約60%學生自信可以將測試題目所顯示的動作「變得更好看」，當中卻沒有一人能提出有用的意見(見下圖及表)。結果顯然反映了動作概念教學的不足、值得我們注意。
【可以把他們的動作變得更好看嗎?】
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	達標百分比

	　
	全部
	小二
	小三
	小四

	可以將他們的動作變得更好看嗎?
	%
	%
	%
	%

	自信可以
	53.4 
	62.2 
	47.6 
	50.0 

	提出有用意見
	0.0 
	0.0 
	0.0 
	0.0 
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