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體育教師暑期學校2004
學校成功經驗分享

林湘雲 21-7 –2004

1.迎接21世紀的挑戰

2.為2008北京奧運作好準備

3.教育統籌局建議學校採用

4.善用「體育學習領域課程指引」

4.1中央課程

4.2漸變的

4.3學生為本的

4.4開放及有彈性的

4.5六個學習範疇

(一)背景:

(二)體育老師經常面對的問題

1.同事間的配合

2.對待學生的方法、態度

3.學科成積與體育老師掛鈎

4.學生訓練時間不易安排

5.行政人員的支援不足

6.場地限制

7.家長支援度

8.學生健康生活的發展

9.時間分配的困擾

10.專業面的擴大

11.設施不足

12.經費不足

13.同事借調體育堂

(三)對學校的期望

1.理解體育老師的培訓工作

2.長期的訓練

3.不苛求短期的勝敗、得失

4.關注學生的體育發展

5.減輕體育老師其他工作

6.著重全面而整體的發展

7.給與鼓勵、支持

8.提供適切的支援

9.平衡各科的發展

10.提供安全環境

(四)學校發展體育運動經驗分享

1.舞蹈發展的苦與樂

• 學生來源

• 導師、師資培訓

• 由參與至獲獎

• 穩定而長期的發展

(四)學校發展體育運動經驗分享

2.開創劍擊運動

• 器材添置

• 學生難求

• 成功帶來持續發展

• 導師素質

• 場地完善

• 其他資源(劍總)
• 外來教練
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(四)學校發展體育運動經驗分享

3.小型欖球運動

• 高年級作開端

• 低年級重點發展

• 整年的醞釀

• 向家長推介

• 足夠的溝通

• 家長的支持、參與

• 教師(發燒友)才能成事

• 成立東九龍小型欖球分會

(四)學校發展體育運動經驗分享

運動對學生其他方面的效益

• 家庭背景因素

• 少見世面(膽怯)
• 缺乏自信心

• 刻意安排，給予機會

• 克服困難

• 守紀律

• 帶動學科進步

(五)體育老師的心聲

1.校方不過份重視是否得獎

2.普及化的體育運動

3.精英化的決擇

4.早操的建立

5.養成舉生良好運動習慣

6.給予機會讓學生參與

7.具潛質的重點培訓

8.未具潛質學生的照顧

9.激勵、鼓勵

(六)其他

1.尋求社會資源

2.擴大參與面

3.專業支援

4.場地的配合

5.藝術體操

6.水上運動

7.另類的成就

8.另類的教育

分享完畢，謝謝!


