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校本課程設計計劃 (足毽)

講者：香港道教聯合會石圍角小學

組長：蔡學富　　

組員：麥綺華 / 朱活民

校本課程設計計劃 (足毽)

「計劃」目的

１．偶感
－－「天書」第７７-７８頁

２．靈光一閃
－－可發展項目（既符合經濟原則，又極配合校本活動。）

３．近水樓台
－－香港足毽總會委員、教練，裁判

４．「香港傳統民間活動項目」及「國粹」

校本課程設計計劃 (足毽)

原始計劃

3.1 聯課活動小組

3.2 試後活動

-- 低年級比賽

校本課程設計計劃 (足毽)

檢討進展

4.1  有興趣較多

4.2   男、女同學都接受

4.3   可發展中、高年級

4.4   學生主動要求參與及增加活動時間

校本課程設計計劃 (足毽)

中期計劃

5.1 聯課活動小組

5.2  試後活動 (低、中年級)

5.3  課前活動

5.4 參加比賽

i.體育節 ii.學屆比賽

校本課程設計計劃 (足毽)

成熟期

6.1 聯課活動小組

6.2 課前活動

6.3 參加比賽

6.4 課堂試教
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校本課程設計計劃 (足毽)

申請「校本課程設計」1999

展覽

負責老師相片

校本課程設計計劃 (足毽)

特色

8.1 聯課活動 + (外聘教練)

8.2 指導員計劃

8.3 參加同樂日

8.4 交流及示範

校本課程設計計劃 (足毽)

計劃延續 --- 2002
「做個持恆體健人」:足毽、跳繩、小壁、緩步跑

足球

緩步跑

小壁

跳繩

足毽

20032002200120001999

校本課程設計計劃 (足毽)

總結

10.1 達標

10.2 女學生參與活動人數與期望有距離

10.3 校方支援未足夠

10.4 政府及社區支援未足夠

(教統局體育組除外) --- 學會學習

足毽活動參考資料

校本課程設計計劃 (足毽)

網址： www.swk.edu.hk

學校電話：2416 5447

校本課程設計計劃 (足毽)
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