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正向教育

「正向教育」（Positive Education）源自於正向
心理學，目標是讓學校群體以內所有成員均
能活出豐盛，以達至健康和幸福。實行上，
正向教育揉合心理學的科學知識以及最佳的
教學實踐，並按照校本情況作全校式的推展
（Geelong Grammar School, 2011, 2017）



年度
對象

P.1學生
及家長

P.2學生
及家長

P.3學生
及家長

P.4學生
及家長

P.5學生
及家長

P.6學生
及家長

17-18 

18-19  

19-20   

20-21    

21-22     

22-23      



全校大檢視(2017-2021)



價值觀教育課程規劃及檢視工具（小學）(22-23年度)

參考資料: https://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-development/4-key-tasks/moral-civic/ve_curriculum_framework2021.html



方向與推行策略

01 以「中央課程，校本調適」作為價值觀教育課程發展方向

02 價值觀教育應以「多重進路，互相配合」的方向推動

03 以「全校參與」模式推行

04 營造校園有利氛圍

0參考資料: 教育局價值觀教育課程規劃工具



規劃及自我檢視工具

了解校本價值觀教育，能否
透過多元化推展模式，幫助
學生達致各生活範疇的學習
期望。

第一部分-

「對學生學習期望」

參照《 基 礎 教 育 課 程 指
引 ─聚 焦 ‧深 化 ‧持 續（ 小
一 至 小 六 ）》（ 2014 ），
了解學校所作出的安排 ，
能否有效促進價值觀教育的
推行。

第二部分-

「營造有利落實氛圍」

思考如何進一步加強價值觀
教育。

第三部分-

「反思問題」

參考資料: 教育局價值觀教育課程規劃工具



價值觀教育課程規劃及檢視工具（小學）

參考資料: https://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-development/4-key-tasks/moral-civic/ve_curriculum_framework2021.html



價值觀教育課程規劃及檢視工具（小學）

參考資料: https://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-development/4-key-tasks/moral-civic/ve_curriculum_framework2021.html



價值觀教育課程規劃及檢視工具（小學）

參考資料: https://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-development/4-key-tasks/moral-civic/ve_curriculum_framework2021.html
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分組座位

RELAX區

LEGO區

遊戲區

玻璃窗

地毯區

正向
課室

學習風格 學習能力 學習動機

情緒智商

社交能力

學習經歷



正向

班級經營

打招呼01

貼情緒02

交功課03

分享04

早晨訊息05



貼情緒
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18-19年度正向情緒(二年級)

17-18年度正向關係(一年級)

19-20年度身心健康(三年級)

20-21年度 (四年級)投入感

21-22年度 (五年級)成就感

22-23年度 (六年級)

正向目的和意義



Super+課程
美國Responsive Classroom 

Management元素

示範、練習
社交技巧

培養學生的
歸屬感，讓
學生快樂

創造一個
正向的社群

互相尊重、
信任及投入
學習的環境

合併了社
交、情緒、
學科學習

問侯 分享

活動反思

課堂
元素



二年級Super+課程-正向情緒

建立關係

01

02

03

04 慶祝成長、感恩

認識情緒

認識自己(強項)



二年級Super+課程-正向情緒

分享時間
繪本故事

影片討論、反思



二年級Super+課程-正向情緒

• 親身體驗、感受

• 認識情緒-害怕



二年級Super+課程-正向情緒

• 利用Newlife 330聲音導航

• 在小息/課堂中使用



開心摩天輪



學校課程

收集學生幼稚園學習報
告，加深對學生的了解

學與教滲入社交情緒元素、多元化學習活動
優化作文教學，刪減作文次數
優化體育科課程
從遊戲中學習
進行跨學科閱讀活動，以配合教學

一年級上學期零家課
有質素功課，刪減操練性功課
刪減額外補充、長假期功課

一、二年級不設常識科考試
改為兩測兩考、設多元化評估
一年級上學期各科紙筆評估不計算考試分
設有分析數據系統，有更效跟進學生學習
刪去四次數測，改為持續單元評估

全校不計算中英默考試分數
滲入趣味默寫

重整各科學習重點
正向 X STREAM課程、跨學科閱讀
跨學科課程(跨學科藝術課程、周會課)

學校
課程

功課

評估

默書

課程
教學

學習
報告

適應
課程

設有小一適應課程，協助
學生適應小一生活及學習

開學第一周為適應周，不
上課



A型
學生表現良好
穩定性高

保守、堅持

B型
學生表現高
但穩定性低

運氣?粗心?作弊?

D型
學習不夠充份
學力不足

保底、加强

C型
學習表現弱
穩定性低

準備不足?

SP Xpress數據系統分析-數學科



21-22年度關注事項


