
共建價值教育 聚焦中華美德
培育幸福「嘉諾撒」人

孫福晉校長
陳詠儀主任





•嘉諾撒小學推動價值教育15年

•兩度獲得教育局

「品德教育傑出教學獎」

• 22-23年度獲得「禮行天下」獎項

• 23-24年度同事關主任憑價值教育課

榮獲「優秀教師獎」
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課程推行的策略

• 深化科本學習
• 拓寬跨學科體驗
• 安排科組之間多層次的合作

課程規劃的策略

有機結合 自然連繫 全校參與

課程+全校氛圍



中、英、數、常識、視藝、
音樂、體育

訓輔、德公、宗培、校園電視台

氛圍
全校文化氛圍的建立

副校長及
中層主任
班主任/老師(策劃)

副校長及
中層主任
班主任/老師
(推展，執行再檢討)

生命教育課
(策劃課程)

生命教育組

推動生命教育
(全校參與)

(中華美德+價值教育)

副校長及
中層主任
班主任/老師
(檢討成效，優化)

嘉諾撒小學
Canossa Primary School 價值教育



三年關注事項 - 發展項目

透過中華美德之融滲，推行嘉諾撒價值教育，建設
幸福的「嘉」/家

做個「孝悌」﹙感恩﹚的孩子(2021-2022年度)

做個「有禮」﹙尊重﹚的孩子(2022-2023年度)

做個「守法」﹙承擔﹚的孩子(2023-2024年度)

﹙智、義、忠﹚

發展生命教育 三年發展計劃



學校價值教育框架

發展生命教育 三年發展計劃

孝悌
❖校訓
❖「嘉諾撒人」素質
❖天主教五大核心價值
❖中華美德(配合國家安全教育)
❖十二個首要培育價值觀



學校價值教育框架

發展生命教育 三年發展計劃

禮
❖校訓
❖「嘉諾撒人」素質
❖天主教五大核心價值
❖中華美德(配合國家安全教育)
❖十二個首要培育價值觀



學校價值教育框架

發展生命教育 三年發展計劃

守法

❖校訓
❖「嘉諾撒人」素質
❖天主教五大核心價值
❖中華美德(配合國家安全教育)
❖十二個首要培育價值觀
❖七個學習宗旨

(配合國安教育)

about:blank
about:blank


年級 核心價值

一年級 堅毅 信心，積極，勇敢，樸實，正面，忍耐，節制，克己

二年級 尊重
包容，寬容，優雅，温和，同情，欣賞，禮貌，
重視每個人的價值

三年級 忠信
信德，忠誠，謙誠，謙卑，忠貞，順服， 信靠，
聆聽，一切為學生、為學校

四年級 承擔
犧牲，盡責，守諾，守時，可靠，服務，誠信，
熱誠，熱忱，僕人領導，以身作則

五年級 正義
明辨是非，追求真理，謹慎，誠實，敏銳，誠懇，
公正，客觀

六年級

堅毅
+

感恩

信心，積極，勇敢，樸實，正面，忍耐，節制，克己
喜樂，知足，珍惜，分享，慷慨，奉獻，寬恕，

常存喜樂

以「嘉諾撒人」的
六個核心價值為骨幹，
編訂六級的生命教育課程

生命教育課 「嘉諾撒人」素質
(配合教育局十二個首要價值)

學校層面的課程設計



推行策略

孝悌由禮儀及儀式開始

重視啟蒙禮及啟航禮，讓學生明白珍惜自身生命
是孝悌的第一步。
(儀式就是傳承文化的機會及力量)

嘉諾撒小學
Canossa Primary School

孝悌



訓育組嘉諾撒小學
Canossa Primary School

建立「欣賞紙」

在日常生活中實踐正確的做人態度和良
好的處事方法，為父母帶來安心、放心，
就是盡孝的表現。

做好自己是孝道的開始

家長欣賞你

老師欣賞你

同學欣賞你

孝悌



推行策略 體驗活動—P6模擬懷孕

感恩父母
了解到媽媽在懷孕期的身心感受，體悟過程可讓學生反思
內省，能感同身受並激發同理心的發展。

嘉諾撒小學
Canossa Primary School 孝悌



體驗活動—一及二年級服務學習
清潔校園

嘉諾撒小學
Canossa Primary School

做好自己在家庭的角色

學生在每個成長階段，對個人、家庭、學校或是對社會
和國家都需要肩負應有的責任和該盡的義務。透過在學
校的服務學習學生反思自己在家庭中的角色與責任。鼓
勵學生參與家務勞動，做好自己在家庭的本分。

孝悌



德公組—感恩信嘉諾撒小學
Canossa Primary School

撰寫感恩卡

跨科組配合

通過撰寫感恩卡讓學生反思父母的辛勞, 以行動
表達對父母及長輩的關懷, 增加兩代溝通。

孝悌



體驗活動—三至六年級服務學習
探訪老人院、獨居長者

嘉諾撒小學
Canossa Primary School

孝悌

尊敬自己的長輩，從而推廣
到尊敬其他老人家。



學期完結時，學生自我檢示，反思學習歷程

自己做功課

照顧弟妹

禮貌

自己執書包

不發脾氣

學生檢視自己的日常生活，
認識自己盡孝的狀況，實
踐正確的做人態度和良好
的處事方法，為父母帶來
快樂、安心及放心。

孝悌



跨科組配合目標

•貫徹各科組
﹙包括所有功能組別)
•創造更多「學時」
•由理論到實踐
•全校參與
•建立全校文化氛圍

嘉諾撒小學
Canossa Primary School

跨科落實跨科及跨組的行政安排

中華美德+國安教育配合(文化安全) 

中華民族有懂禮、習禮、守禮、重禮的傳統，所以被稱之為「禮儀之邦」。
禮儀是文明的象徵，是中華民族優秀的文化傳統之一。
(教育局: 仁愛、尊重他人及國民身份認同)

2022-2023關注事項 - 做個有禮的孩子

)

禮



中文科:禮待自我-「自尊自重計劃 」

年級 寫作內容 寫作重點

一年級 續寫句子

「我希望在第二學期裏，……」

「我會……」

利用續寫句子方式

「我希望在第二學期裏，……」

「我會……」

把學習、與同學相處、課外活動三方面的目標及行動寫出來

二年級 看圖寫作 利用圖畫寫出自己在第二三學期裏訂的目標及達至目標的行動

三年級 一封給一年後的我的信 寫一封信給一年後的「我」，說說自己總結第一學年的成果，

訂下目標，並許下承諾，告訴自己將會用甚麼行動達至目四年級

五年級

六年級 自由寫作 以自由寫作方式，以抒情手法總結自己的學習成果，並訂下目

標及達至目標的方式

目標:

1. 學生認識「禮待自己」，並非盲目接受自己的缺點，是要讓自己變成更好的自己
2. 學生回顧第一學期的學習表現，檢討在個學習範疇的「得」與「失」
3. 檢討第一學期學習成果，為自己設下各範疇目標和實踐目標的方法
4. 禮待自我，透過中文寫作把自己訂立的目標及實踐的行動表達出來
*學期尾，學生將利用檢測表，檢測在這份寫作裏的目標能達到多少項

嘉諾撒小學
Canossa Primary School

跨科落實跨科及跨組的安排 禮



嘉諾撒小學
Canossa Primary School

2022-2023同儕觀課重點- 禮
英文科: Politeness and kindness in fables 

禮



嘉諾撒小學
Canossa Primary School 常識科: 教學活動學生生活出發

禮



生命教育

本校已設有一整套完善的生命教育課程，但在全年的課程安排卻是非
常具彈性的。除了正規的生命教育課，我們在三個學期中都為一至六年

級同學設計了三個全校性的「禮文化」生命教育課，主題分別為︰

第一學期 禮待自我，了解自己，欣賞自己
第二學期 禮待別人，克己復禮
第三學期 禮待天地萬物

嘉諾撒小學
Canossa Primary School

生命教育(繪本教學)

跨科落實跨科及跨組的安排 禮



嘉諾撒小學
Canossa Primary School

利用繪本，課堂延伸工
作紙，讓學生明白禮的
三個維度: 

禮待自我，了解自己，
欣賞自己

先從自身出發，如何禮待自己？欣賞自
己的長處？了解自己不足，如何改善?

每本繪本都會貼上延伸問題，好讓家長
在家陪同孩子一起閱讀。

禮



活動:主題書展
本校圖書館為響應「禮」文化主題，於館內舉行主題書展，向學生讀者
們推介一些有關「禮」文化和中華傳統美德的書籍，希望不同年級的讀
者們藉著閱讀可以吸取正面訊息，明白待人接物應有的態度，並實踐於
生活之中。

嘉諾撒小學
Canossa Primary School

圖書科:從閱讀中學習禮,營造「禮」的氛圍

跨科落實跨科及跨組的安排 禮



宗教科:「禮待天主」及「禮待人」的範疇

年級 單元 「禮」的喜訊
一上 單元一及二

《我是寶》
《你也是寶》

欣賞自己是獨特的、尊貴和有價值的

明白以禮及對人包容是尊重別人的基本態度

二上 單元二
《民族互欣賞》

懂得尊重和關心不同民族的人

三上 單元五
《關懷弱小》

願意在自己能力範圍內關懷貧窮弱小者
從鄭板橋身上看中國先賢如何關懷貧窮弱小者

四上 單元三
《憐憫他人》

願意學習耶穌憐憫他人

從李時珍身上知道中國先賢如何憐憫他人
五上 單元二

《懷抱公義》
明白力行公義有助建設仁愛的社會

從先賢包拯以公正嚴明的態度維持社會公義
六上 單元二

《善用自由》
知道自己的抉擇能對自己、他人和世界造成影響
從中國先賢荀巨伯如何運用自由意志做出合乎正義的抉擇

中華民族有懂禮、習禮、守禮、重禮的傳統，所以被稱之為「禮儀之邦」。禮儀在古代
社會規範著人的道德和行為，也是文明的象徵，是中華民族優秀的文化傳統之一。

跨科落實跨科及跨組的安排 禮



透過中國先賢李時珍故事，
知道中國先賢如何憐憫他
人，然後着學生如何在日
常生活實踐憐憫長者。

從李時珍身上知道中國先賢如何憐憫他人



中國先賢包拯以公正嚴明的態度維持社會公義

代入角色去討論



禮貌常規日(一至三年級)

一年級學習目標：
- 讓學生學習表達禮貌用語，例如：「謝謝」、「對不起」、「請問…」、「請
你…」等。

讓學生懂得在不同場合中，禮貌地表達自己的想法。

二年級學習目標：
- 學生能認識禮貌在與人相處中的重要性。

- 學生能說出在學校內所使用的禮貌用語。

學生能知道有禮貌是表現善意又尊重人的行為。

三年級學習目標：
- 學生能學會在學校不同的情景應有的禮貌行為。

- 學生能學會在學校不同的場合應有的禮貌行為。

嘉諾撒小學
Canossa Primary School

讓學生日常明禮、點滴知禮、時時處處遵禮

禮



「 禮的主題曲」－

•由孫福晉校長創作的歌曲－《禮的主題曲》，

本校禮文化的主要推廣歌曲(校長帶領)

•歌詞涵蓋整個禮文化的重要元素，除了成為全校

學生耳熟能詳的歌曲，提升禮文化氛圍，營造獨特校園文化

嘉諾撒小學
Canossa Primary School

做個「有禮」﹙尊重﹚的孩子(2022-2023年度)

校
長
帶
領

禮

讓學生日常明禮、點滴知禮、時時處處遵禮



大哥哥大姊姊計劃:促進不同級別同學之間的聯繫，建
立互信互助的朋輩關係。學習做一個憐憫人的人，幫助有需
要的人，協助締造一個關愛、有禮的校園。

嘉諾撒小學
Canossa Primary School

讓學生日常明禮、點滴知禮、時時處處遵禮

禮



「禮」在生活中-以禮為題的內容，拍攝成不同的短片。

https://sites.google.com/cpswts.edu.hk/canossa

-students-fairs/23-24

禮

QEF計劃 – 校園電視台
(申請外間資源及資援)

https://sites.google.com/cpswts.edu.hk/canossa-students-fairs/23-24


禮在生活事件的體現
若同學犯錯後，老師會給予反思紙讓學生將整件事的始末、經過，反思
一次並記錄下來，從中思考是次的行為有何不妥、後果，及最希望同學
能改過自身，做個有禮好孩子。

嘉諾撒小學
Canossa Primary School

事件起因感受

結果及造成的影響

事件過程

發生時間

發生地點 發生有關人物

假如你可以再選擇你會做什麼? 為什麼

我的承諾

禮



知

讓各持份者知道學校的發展方向

各科組就三年計劃主題進行橫向檢視

整合相關資料，進行統整，組織跨科組協作

借助外間資源，向持份者深化相關主題知識

就全學年的時段特色，安排及推行相關活動

發展生命教育 三年發展計劃



行

學生能「有諸內，形於外」，成為「嘉諾撒人」

學生規劃自己的人生計劃和實踐細節

邀請家長及社區人士共同參與，豐富和深化
活動內容

發展生命教育 三年發展計劃



情、意

引起共鳴︰
利用繪本、短片、微電影、戲劇教育、故事
或親身經歷等

堅定意向︰
透過體驗活動、禮儀活動、服務學習、決志
等活動

發展生命教育 三年發展計劃



預期目標

效法會祖，建立嘉諾撒價值教育氛圍 (天)

強化學生素質，聚焦與中華美德相關的德行，
宏揚中華美德，提升民族感 (人/物/我)

配合天主教五大核心價值，
建構校本獨有校園文化 (天/人/物/我)

發展生命教育 三年發展計劃



嘉
諾
撒
人

嘉
諾
撒
人

嘉
諾
撒
人

嘉
諾
撒
人

嘉
諾
撒
人

嘉
諾
撒
人

嘉
諾
撒
人

嘉
諾
撒
人

堅毅尊重

忠信

承擔

正義

感恩
同理心

勤勞守法

仁愛

謙誠

勤勞

勤勞

承擔

承擔

勤勞

勤勞

勤勞勤勞

承擔

承擔
承擔承擔

同理心

同理心

同理心

同理心

同理心

同理心

同理心

勤勞

尊重

尊重

尊重

尊重

尊重

堅毅

堅毅

堅毅

堅毅
堅毅

堅毅

守法

守法
守法

守法

守法
守法守法

謙誠

謙誠謙誠

謙誠謙誠

謙誠
仁愛

仁愛

仁愛

仁愛
仁愛

仁愛

仁愛

感恩

感恩
感恩

感恩

感恩

感恩

正義
正義

正義

正義

正義 正義

正義

忠信 忠信 忠信

忠信
忠信

忠信
忠信

傳、承

孝

孝

孝

孝

孝

孝

孝

孝

悌

悌

悌

悌

悌

悌
悌

悌

智

誠
誠

誠

誠

誠
誠

誠
誠

禮

禮
禮

禮

禮

禮

禮

禮

智

智
智

智智

智

智

嘉諾撒小學
Canossa Primary School

擁有中華美德的「嘉諾撒人」
的種子散佈各處



三年關注事項(2023-2024年度)

- 發展項目

透過中華美德之融滲，推行嘉諾撒
價值教育，建設幸福的「嘉」/家做
個「守法」的孩子

﹙教育局:守法、承擔﹚
﹙天主教五大核心價值:智、義、忠﹚

發展 三年發展計劃嘉諾撒小學
Canossa Primary School



2024-2027新三年關注事項

展望 新三年發展計劃嘉諾撒小學
Canossa Primary School

共健價值教育 聚焦中華美德
培育幸福「嘉諾撒」人



謝謝大家!

嘉諾撒小學
Canossa Primary School


