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• 設計相應的教學內容和策略，使他們在12和
24小時報時制的「報時」和「報告活動所用
的時間」上，有更好的學習果效 

     （以鐘面及數字鐘報時) 

• 學生所面對的問題主要是時間的概念、生活
經驗和以英語表達時間的問題 

• 校內教學經驗分享，注重學生的學習過程 

分享內容 



2014 3M1 Q25 

在12和24小時報
時制的「報時」
和「報告活動所
用的時間」 

（以鐘面報時) 



2014 3M2 Q24 

以數字鐘「報時」及「報告活動所用的時間」 



 學  教  評 

 

 

（課程及評估要求、    

    學生的想法、 

    已有知識、 

    學習難點） 

（教學內容、 

    教學策略） 

（反思、回饋 

    與訂正） 

• 檢視學生的學習過程，了解學生的想法 

• 加強同學之間的經驗和意見分享 

• 部署教學內容和策略，讓學生學得更有層次 
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課程及評估 

3M2 Time (III) 
1. Introduce ‘second’. 

2. Tell time in terms of o’clock, 
minutes and seconds. 

3. Record the duration of time for 
different activities using 
‘second’(s). 

4. Record the duration of time for 
different activities using ‘hours 
and minutes’ or ‘minutes and 
seconds’. 

Remarks: 

1. Encourage pupils to estimate the 
duration of time for different 
activities. 

2. Tell time from clock faces and 
digital clocks. 

 
  

3M4 Time (IV) 

1. Introduce ’24-hour time’. 

2. Tell time in terms of ’24-
hour time’.  

  

6 

評估 

KS1-M3-2: Tell time from a clock face and a 

digital clock. 

 

KS1-M3-3: Record the duration of time for 

different activities using ‘hours and minutes’,  

‘minutes and seconds’ or ‘seconds’ (not 

involving changing units). 

 

KS1-M3-4: Recognize and apply the ‘24-hour 

time’. 



重溫時間的概念 

1.認識12小時報時制「時」、「分」、 

  「秒」的報時表達方法 

3.12小時報時制與24小時報時制之轉換 

2.認識24小時報時制 

4.以「小時」和「分」、「分」 和「秒」報告活動所用的時間 7 



1. 認識12小時報時制「時」、「分」、 

    「秒」的報時表達方法 

 

以鐘面報時 (Tell time 

from clock faces) 

以數字鐘報時 (Tell 

time from digital clocks) 8 



了解評估的要求 (‘past’) 

KS1-M3-2: Tell time from a clock face and a digital clock.  

 

以鐘面報時 (Tell time from clock faces) 

2004 M3 Q20 

2006 M2 Q22 
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了解評估的要求 (‘to’) 
KS1-M3-2: Tell time from a clock face and a digital clock.  

 

以鐘面報時 (Tell time from clock faces) 

 2005 M1 Q23 
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了解評估的要求 (‘past’ and ‘to’) 

KS1-M3-2: Tell time from a clock face and a digital clock.  

 

以數字鐘報時 (Tell time from digital clocks) 

2013 M3 Q21a 

2006 M3 Q21 
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 了解評估的要求(clock face      digital clock) 

KS1-M3-2: Tell time from a clock face and a digital clock.  

 

    Tell time from a clock face into a digital clock and vice versa 

2004 M3 Q21 
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學生的學習難點 (12小時報時制) 

 學生對時間量感較薄弱 

 12小時報時制的讀法 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nine thirty-five VS  Twenty-five minutes to ten 
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Nine thirty-five VS  Twenty-five minutes to ten 

                     兩種寫法都要識 

 教科書的不同版本 

 

 

 

 

 

 

 

學生的學習難點(12小時報時制) 
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學生的錯誤： 

 
 12小時報時制「時」、「分」、「秒」的報時 
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一些針對以上問題的教學方法， 

針對打好12小時報時制報時基礎 

I.課程次序修訂 

II.自擬課程 

III.培養時間的量感 

IV.細分步驟 
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I. 課程次序修訂 

First Term 

 

Second Term 
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Part 1 Time (seconds, minutes, hours)  
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II.自擬課程 
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III. 培養時間的量感 

 基礎學習秒、分、時、日概念及化聚 

 利用不同活動，感受秒和分  
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video 1 write abc.MOV
video 2 take rest 2.MOV


IV. 細分步驟 

 學習電子鐘及鐘面讀法。 

 先學o‘clock➡half-past➡a quarter (to and 

past) ➡past➡to  

     

21 

video 3 corrcect.mp4


 

http://www.superteacherworksheets.

com/time.html 
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學生按步驟完成工作紙 
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2.認識24小時報時制 
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學生的學習難點(24小時報時制) 

 轉換12小時報時制與24小時制較多規
範 

12-hour time system 

1. Necessary to write ‘a.m.’ and 

‘p.m.’   

2. Tell the time using Number 1-

12. 

24-hour time system 

1. ‘a.m.’ and ‘p.m.’  are needed. 

2. Tell the time using Number 0-23 

3. ‘Hour’ and ‘minute’ are shown in two 

digits,  

     e.g. 2:00 a.m.  02:00 

            2:00 p.m.  14:00 

 (‘0’ should be added in front of the hours  

   and minutes when necessary.)  
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了解評估的要求： 

KS1-M3-4: Recognize and apply the ‘24-hour time’  

2006 M1 Q21a 2007 M2 Q18 
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了解評估的要求： 
KS1-M3-4: Recognize and apply the ‘24-hour time’  

2007 M1 Q20a 

2006 M4 Q24a 
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 12小時轉24小時 

 引入12小時報時制及24小時報時制 

 

 

in the morning 

in the afternoon, 

in the evening, 

at night 

a.m. p.m. 
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am pm.mpg


 製作紙碟鐘，提升對鐘面的印象  

 活動:排時序  

     12小時vs24小時，由上午排至下午） 

     學生觀察兩種報時制之分別,總結兩種寫法的分別 
➡由12小時轉24小時 

 

 +12 變下午(1：45PM➡13：45）可用紙碟鐘輔助
教學 
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video 5 making paper clock.MTS
video 6 used paperclock.mp4


Time Cards Activity  

12-hour time system 24-hour time system 

2:20 a.m. 02:20 

5:05 a.m. 05:05 

7:35 a.m. 07:35 

12:05 p.m. 12:05 

4:15 p.m. 16:15 

10:10 p.m. 22:10 
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video 7 cardgame(12 vs 24).mp4
video 8 card game (order time).mp4


3. 12小時報時制與24小時報時制之轉換 
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12小時報時制轉換至24小時報時制 

Step 1: Read a.m. or p.m. 

Step 2: When the time is shown a.m.,   

             (1)  it is unnecessary to change the  

                    hour digit. 

             (2) ‘0’ should be added in front of   

                   the hours.  

 Step 3: When the time is shown p.m.  

            (except 12:01 p.m.),  

             it is nescessary to change the hour digit.  
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video 10 teaching 12 to 24.mp4


Tell the time using the 24-hour time system. 

5:05 a.m.  

Step 1: Write down the minute digit. 

Step 2: Check a.m. or p.m. Step 3: Write down the hour digit. 

:05 05 
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Tell the time using the 24-hour time system. 

6:10 p.m.  

Step 1: Write down the minute digit. 

Step 2: Check a.m. or p.m. Step 3: Write down the hour digit. 

:10 18 
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video 9  little teacher 巫.mp4


 

12小時轉24小時 
36 



 

12小時轉24小時 
37 
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24小時報時制轉換至12小時報時制 

 分辨上午(a.m.)、下午(p.m.) 

      由00:01- 11:59 morning(a.m.)  

      由12:01- 23:59 afternoon(p.m.) 

      決定a.m. or p.m. 

      舉出a.m. /p.m.紙卡 
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video 11 teaching 24 to 12.mp4


 

仍然出現24小時報時制之數字 

40 
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2010 3M1 Q23 

4.以「小時」和「分」、「分」 和   

   「秒」報告活動所用的時間 



2006 3M3 Q20    



2007 3M1 Q17 



4.以「小時」和「分」、「分」 和   

   「秒」報告活動所用的時間 
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duration.mpg


Duration of time(教學)– students’work 

「時間線」的採用 
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Duration of time(教學)– students’work 

「時間線」的採用 
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Duration of time(教學)– students’work 

「時間線」的採用 48 
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評估表現 

 

40% 

85% 
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評估表現 

 

80% 

43% 

85% 
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評估表現 

70% 

30% 
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評估表現 

78% 

63% 
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評估表現 

88% 

50% 
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評估表現 

 

88% 

57% 

50% 
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KS1-M3-3 以「小時」和「分」、「分」和「秒」或「秒」，量度活動所用的時間。(不包括化聚。)  

KS1-M3-4 認識和應用「24小時報時制」。  

2013 
2014 

(a)↑6% 
(b)↑9% 
(c)↑27% 
 



總結 
1.課次調配有效，省減重溫時間，整體課程時 

   間較前充裕。 

2.用一步一步分拆步驟方法，非華語同學比較 

   容易依從。 

3.學生對 ‘past’ 及‘to’的報時寫法較難掌握，需要較
長的時間重新掌握。  

4.學生必須學懂12小時報時制，才能學習24小時報時
制的認識及應用。 

5.學生對報告活動所用的時間較難掌握，「時間線」
和「24小時報時制」的採用，有助學生掌握。 57 



謝謝! 
(請簽到及填寫問卷) 


