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題目：    運用「中國語文課程第二語言學習架構」照顧學習多樣性，

從閱讀中培 養自學能力（小五） 

講者：  鄧芷雲女士（計劃主任） 

  賴嘉欣老師、關惠文老師、施詠馨老師（寶覺小學） 

 

背景及理念 

非華語學生學習中文，由於語言的隔閡和起步點低，學生一般程度較
弱，與本地生有一定差距。然而，當中亦有部分程度較高的學生，他
們的中文基礎、學習能力較好，與本地生差距較小。面對著學生學習
的多樣性，老師該如何為學生設定合理的期望，協助不同能力學生提
升學習效能？ 

 

在閱讀範疇方面，由於非華語生的認字能力弱、詞彙積累較少，老師
多集中處理字、詞、句的講解，而忽視了篇章的整體理解及全局性認
知能力的培養，鮮有在分析、綜合、評價等較高層次進行探究。「中
國語文課程第二語言學習架構」  (NLF)參考第二語言學習理論及本地
非華語學生學習中文的學校經驗，為非華語學生擬設「小步子」的學
習成果，讓教師有系統地按需要調適中文課程，由淺入深，為不同能
力的學生訂定有利個人發展的學習成果，提升閱讀教學層次，照顧學
習的多樣性。 

 

我們既為學生設定了較高層階的學習成果，必須配合相應的學與教策
略，為學生提供有效的支援。閱讀策略(reading strategies)是指「學習
者為解決閱讀中的困難而採取的行為過程」(Johnson & Johnson,1998, 

p.333)，過去的研究顯示，顯性和直接的閱讀策略訓練，可以有效提
升學生對第二語言的閱讀理解能力  (Song, 1998；吳華，2010；Aghaie 

& Zhang, 2012)。非華語學生的識字量少，閱讀能力較弱，在閱讀的
過程中主動使用策略的意識不高；透過閱讀策略教學，可以幫助非華
語生建立有效的閱讀方法，提升閱讀理解的層次，培養自學的習慣。 

 

策略 

寶覺小學參考以上理論與方法，把學生按能力分為高、中、低三組，



從以下幾方面規劃及設計課程： 

 

(1) 以閱讀範疇為切入點，根據「中國語文課程第二語言學習架構」
(NLF)，為不同能力的學生擬訂適切的層階，把教學目標由認讀文
字而提升到理解、分析、綜合等層次。 

(2) 選取合適的篇章，按學生的能力教授不同的閱讀策略，協助學生
理解、分析、綜合學習材料。 

(3) 協助學生掌握閱讀策略，靈活應用在日常的學習之中，培養語文

自學能力。 

 

分享重點 

 

結語 

經過數個月的實踐，不同程度學生的閱讀能力均有所提升：能力較弱
的學生，能夠掌握字詞推論、斷句及句群區分等策略，加強對字詞、
句子及段落的理解。程度較高的學生，能夠藉著選取、刪除等策略，
培養分析、綜合能力；甚至能靈活運用有關策略，培養自學的習慣。
閱讀常被視為非華語學生的學習難點，但只要老師為學生設定合理的

學習重點  NLF  閱讀策略 
A組

（高） 

B組

（中）

C組

（低）

 

認讀文字 

 

理解詞語 

理解句子 

理解段落 

理解篇章 

 

分析、綜合 

認讀和理解字詞 

NLR1.1 (1) 

字詞推論       

理解句子的意思 

NLR1.1 (2) 

斷句       

理解段落大意 

NLR1.1 (3) 

句群區分       

心理圖像       

理解篇章的時地人關係及內容

大意 

NLR2.1 (1) 

NLR2.1 (2) 

概念圖／故事圖表       

大致概括段落意思 

NLR3.1 (1) 

選取／刪除／綜合       

概略分析閱讀材料的內容要點

NLR3.1 (2) 

     



期望，同時提供適切的輔助與支援，學生定能掌握學習，提升語文能
力。 
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