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分享會內容：

（一）平行四邊形面積

 認識相對應的底和高（實物及電子工具操作活動）

 探究平行四邊形面積公式（實物及電子工具操作活動）

（二）三角形面積

 認識相對應的底和高（實物及電子工具操作活動）

 探究三角形面積公式（實物及電子工具操作活動）

（三）梯形面積

 探究梯形面積公式（實物操作活動）
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過往學生學習難點：學生未能掌握三角形、平行四邊形相對的底和高
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參考2017年全港性
系統評估報告
(小學六年級數學)
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學生為何常犯這些錯誤？

常見學習方法：

把圖形平放在桌面上，繪畫/辨認圖形相對應的底和高。
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由底畫一條
垂直線至另
一條邊



如何引導學生認識平行四邊形/三角形相對應的底和高？

分享策略：量度身高：
把直尺從頭頂
（最高點）垂直
至地面

量度圖形高度：
把直尺從最高點
垂直至桌面
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（一）平行四邊形面積 - 認識相對應的底和高
1/6.利用生活例子(體育課時的度高)
讓學生回憶量度身高的方法。
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2/6.繪畫身高及燈柱的高度（由最高點垂直至地面）
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3/6.讓學生動手做
- 利用直尺量度平行四邊形

的高（模仿量度身高）

8 cm

15 cm

• 把平行四邊形的底貼齊桌面
• 用直尺從最高點垂直至底

所有底和高的長度
均是整數厘米

注意：
•因普遍直尺不是由「0」
開始，學生需把平行四
邊形放平在桌面上才可
準確量度



4/6.讓學生動手做
-自行嘗試繪畫平行四邊形的底和高
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5/6.運用classkick互動平台作鞏固

 垂直地面的三角尺（固定）
 移動圖形到地面，底部則齊地面
 移動直尺量度平行四邊形的底

（運用電子平台進行操作活動）
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5/6.運用classkick互動平台作鞏固
（運用電子平台進行操作活動）
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學生作品CLASSKICK 題目
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學生作品CLASSKICK 題目
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學生作品CLASSKICK 題目

學生可選擇不同的底

方法一

方法二
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6/6. 鞏固及評估「平行四邊形相對應的底和高」概念
 提供不同的高
 指定底部
 辨認相對應的高

學生作品
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常見錯誤：
過往有部分學生認為底
是AD時，高是FD或CD。

經過動手做及Classkick
活動後，大部分學生都
能答對相對應底 AD 的
高是 CE 。只發現1位學
生誤以為高是 DF。
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（一）平行四邊形面積 -探究平行四邊形面積公式
1/3.動手探究平行四邊形面積

電子工具操作 VS       實物操作

其中一班：電子 ➕ 實物操作
其他班別：實物操作
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http://drive.google.com/file/d/1rkTLfuoJ_pt1CZd6nyTrfeHE-cMGF1jn/view


1/3.動手探究平行四邊形面積 -電子工具操作
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引起學習動機
學生答案：
19cm²,20cm²,21cm²,
22cm²
數格仔不夠準確
有沒有公式能準確

地計算平行四邊
形的面積嗎？



1/3.動手探究平行四邊形面積 -電子工具操作
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1/3.動手探究平行四邊形面積 -電子工具操作
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2/3.動手探究平行四邊形面積 探究工作紙
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平行四邊形可以拼成長方形和正方形然後
用它們的公式來計算平行四邊形的面積 25



原來平行四邊形能變成正方形
和長方形，真讓我感到驚訝。
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學生合共拼了4個
不同的平行四邊形，
歸納以下結論：
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操作活動注意事項：

● 學生對電子工具較感興趣

● 分割錯誤可從頭開始

● 但學生在分割圖形時感困難，教師需個別提供協助
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電子工具操作

● 剪紙及拼砌較具體

● 學生在工作紙上拼砌圖形後，可根據圖形列式計算面積

及寫出我的發現

● 但學生剪紙時常有出錯，教師需預留些圖形給學生再次

嘗試剪開

實物操作

http://drive.google.com/file/d/1rkTLfuoJ_pt1CZd6nyTrfeHE-cMGF1jn/view


3/3.運用classkick互動平台作鞏固

 移動平行四邊形
到地面

 底部則齊地面
 移動直尺量度平

行四邊形的底
 利用三角尺量度

高度
 利用公式計算面

積
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學生作品CLASSKICK 題目

Q.1

Q.4
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學生作品CLASSKICK 題目

方法一

方法二學生可選擇不同的底

Q.5
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三角形面積
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1. 學生在繪畫/辨認斜的三角形高度感
到困難。

2. 在計算三角形面積時，漏了「÷ 2」。

過往學生學習難點(三角形面積)：



（二）三角形面積 - 認識相對應的底和高

1/3.動手量度三角形的高（模仿量度身高）

最高點 最高點

 把三角形直立桌面
 底部則齊桌面
 找出三角形的最高點
 利用直尺從最高點垂直桌面，量度至底部

注意：
•量度的底和高是整數厘米
•需放平三角形才可準確量度
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2/3.運用classkick互動平台作鞏固
 三角形已垂直固定在地面
 移動三角尺量度三角形的高
 移動直尺量度三角形的底
 輸入底和高的長度

斜三角形

（運用電子平台進行操作活動）
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2/3.運用classkick互動平台作鞏固
（運用電子平台進行操作活動）
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學生作品CLASSKICK 題目

Q.4
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3/3. 鞏固及評估「三角形相對應的底和高」概念
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 提供不同類型
的三角形

 指定底/高
 辨認相對應的

高/底

學生作品



給學生多一點
思考空間！
讓圖形面積學
習有更好的過
渡！

（二）三角形面積 -探究三角形面積公式
1/5.預習活動，引起探究動機

可以 完成探究活動後才分享

不可以 老師給你多1個相同的三角形，
看看會否較容易發現計算三
角形面積的方法？
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（二）三角形面積 -探究三角形面積公式
2/5.重温面積的概念及引起學習動機

41



先讓學生利用數方
格的方法找出三角
形D的面積
提問：
1. 能準確地數出

三角形的面積？
2. 有沒有方法準

確地計算三角
形的面積？

引起探究動機

（二）三角形面積 -探究三角形面積公式
2/5.重温面積的概念及引起學習動機
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3/5.動手探究三角形面積（實物操作活動）
試運用兩個相同的三
角形，拼湊成一個你
們懂得運用公式計算
面積的圖形，並貼在
方框內。

43



3/5.動手探究三角形面積（實物操作活動）
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3/5.動手探究三角形面積（實物操作活動）
-歸納結果
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3/5.動手探究三角形面積（實物操作活動）
-歸納結果
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4/5 鞏固學生的三角形面積公式運用 2個三角形面積
是 12✖6

1個三角形面積
是12✖6➗ 2

強化➗ 2
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5/5.運用classkick互動平台作鞏固
（運用電子平台進行操作活動）
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學生作品CLASSKICK 題目

Q.1

Q.2
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梯形面積
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學生學習難點(梯形面積)：

● 常見的教學策略是直接展示兩個梯形可拼成平

行四邊形，介紹梯形面積的公式

● 未能讓學生探究當中與平行四邊形的關係
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動手探究梯形面積
（實物操作活動）
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學生作品

學生以長方形/平
行四邊形的面積除
以二，找出梯形的
面積。
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(一)探究活動：找出以下梯形的面積及計算方法
試運用兩個相同的梯形，拼湊成一個你們懂得運用
公式計算面積的圖形，並貼在方框內。用顏色筆畫
出梯形的上底和下底。(上底:藍色；下底:紅色)



能力較強的學生能表達以下兩點：
1)梯形的面積計算是長方形/平行四邊形的面積除以二

2)計算梯形面積的公式中，上底加下底與長方形/平行四邊形邊長的關係

能力稍遜的學生亦能表達
梯形的面積計算與長方形/平行四邊形的面積有關

學生作品
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能力較強的學生

能力稍遜的學生

學生作品

動手探究梯形面積（實物操作活動）
-歸納結果
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探究活動後，對學生解題的幫助

學生能以逆向方式，以平行四邊形面積計算方式找梯形的高。
學生解題：1)把兩個梯形合併成平行四邊形

2)梯形的上底和下底相加成為了平行四邊形的底
3)把144c㎡(平行四邊形的面積)除以16(平行四邊形的底) 56



學習成效
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學生在包含多餘資訊的面積計算題表現理想，反映大部分學生能找出平行四邊形
和三角形的底和對應的高，並正確運用其面積公式。

全級答對率：89%          87% 88%                 86%



感想與反思：

認識圖形的底和高時，
聯繫與日常生活中量度
身高的經驗，有助學生
建構清晰的概念。

實物操作活動 ➕ 電子平台操作活動：
• 提升學習動機
• 加強學生操作活動，讓學生從具體經驗
中，建構抽象的數學概念

• 電子平台打破空間的限制，學生在家也
可進行操作活動，鞏固所學。

• 教師可透過電子平台即時觀察學生的表
現，有助照顧學生學習的多樣性

是次學習活動能
• 加強學生掌握平行四邊形、三角形及梯形相對應的底和高
• 讓學生透過探究活動，主動發現面積的計算方法，有助理解面

積公式的來源
• 學生能建構清晰的數學概念，亦有助他們解決高層次的難題 58


