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一年「二十四節氣」 共七十二候。
各候均以一個物候現象相應，
反映了一年中動植物和大自然氣候的變化。

幼稚園應培養孩子愛護動植物、關心周圍環境, 鼓勵兒童去接觸、

探索大自然，從而獲得身心的全面發展。



二十四節氣課程分析

農耕

文化

•種植活動

•生命教育

自然

現象

•氣候

•昆蟲

•動植物

民俗

文化

•民俗活動

•飲食

•茶

探秘節氣探秘節氣探秘節氣探秘節氣

瞭解節氣由來，探

索與節氣的關係

呤詠節氣呤詠節氣呤詠節氣呤詠節氣

誦讀古今節氣詩作

遊戲節氣遊戲節氣遊戲節氣遊戲節氣

在傳統遊戲中感受

生活意趣

解鎖節氣解鎖節氣解鎖節氣解鎖節氣

中國傳統，如

何“滋養生活”

農事節氣農事節氣農事節氣農事節氣

從節氣特點出發，

體驗農事感受勞作

食色節氣食色節氣食色節氣食色節氣

民以食為天，製作

食物

六大板塊三項資源 氣候 物候 時候



勞動課程勞動課程勞動課程勞動課程

種植課程種植課程種植課程種植課程

食育課程食育課程食育課程食育課程

茶藝課程茶藝課程茶藝課程茶藝課程

二十四節氣二十四節氣二十四節氣二十四節氣
主題環創主題環創主題環創主題環創

春夏秋冬自春夏秋冬自春夏秋冬自春夏秋冬自
然環境然環境然環境然環境



民間活動：安苗、送花神、鬥草、曬蝦皮……

《《《《時雨》

（宋）陸遊

時雨及芒種，

四野皆插秧。

家家麥飯美，
處處菱歌長。

《《《《芒種芒種芒種芒種》》》》

芒種時節樣樣忙

鳥兒魚兒把歌唱

梅雨瀟瀟漲池塘



課程主題課程主題課程主題課程主題《《《《芒種芒種芒種芒種》》》》
****探秘節氣探秘節氣探秘節氣探秘節氣****

芒種習俗認知：芒種的含義—認識五穀

****呤詠節氣呤詠節氣呤詠節氣呤詠節氣****

節氣古詩詞

****遊戲節氣遊戲節氣遊戲節氣遊戲節氣****

送花神體驗
打泥仗、鬥草

泥工造型

****食色節氣食色節氣食色節氣食色節氣****

酸梅湯製作、包粽子

****農事節氣農事節氣農事節氣農事節氣****

芒種農事體驗

****自然節氣自然節氣自然節氣自然節氣****

觀察鳥
下雨

做青梅綠茶做青梅綠茶做青梅綠茶做青梅綠茶

玩泥巴玩泥巴玩泥巴玩泥巴

送花神送花神送花神送花神

忙農事忙農事忙農事忙農事



二十四節氣繪二十四節氣繪二十四節氣繪二十四節氣繪本本本本

認識節氣認識節氣認識節氣認識節氣文化文化文化文化並並並並不是不是不是不是去去去去學習二十四節學習二十四節學習二十四節學習二十四節

氣的形式和結果氣的形式和結果氣的形式和結果氣的形式和結果，，，，而是而是而是而是讓幼兒讓幼兒讓幼兒讓幼兒去去去去觀察大自觀察大自觀察大自觀察大自

然然然然，，，，對所對所對所對所生活的城市風俗生活的城市風俗生活的城市風俗生活的城市風俗、、、、人文現象進行人文現象進行人文現象進行人文現象進行

觀察觀察觀察觀察，，，，然後透過觀察到的規律去認識我們然後透過觀察到的規律去認識我們然後透過觀察到的規律去認識我們然後透過觀察到的規律去認識我們

所處的所處的所處的所處的自然環境和文化環境自然環境和文化環境自然環境和文化環境自然環境和文化環境，，，，再建構和再建構和再建構和再建構和豐豐豐豐

富的富的富的富的本土本土本土本土生活生活生活生活。。。。
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