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投資者及理財教育委員會

投資者及理財教育委員會(投委會)於2012年成立，是專責帶領香

港金融理財知識和能力發展的公營機構，並獲四家金融監管機構

及教育局支持。投委會透過消費者教育平台「錢家有道」推廣及

提供免費和持平公正的理財教育資源及計劃，並帶領理財能力策

略為持份者締造有利環境，從而為香港不同群組提供更多優質的

理財教育。
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理財策劃與生命週期
桌上游戲



• 目標是希望以較有趣味的方式 教導學生及早認識在人生
中理財策劃的重要性。

• 這是一副適合 2 至 4 人進行，並講求 合作性的桌上遊戲。
各玩家需共同合作以完成每個人生階段的理

• 財目標。遊戲中的人生階段包括：

1. 年輕而單身

2. 新婚而沒有孩子

3. 已婚並育有較年幼的孩子

4. 已婚並育有較年長的孩子

5. 將近退休

6. 退休

遊戲簡介
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初中金錢管理
教學資源



• 投委會與教育局合作，迎合現今社會趨勢，設計出可配合
以下初中學習範疇的理財教育教材

綜合人文

商業教育

家政

公民教育

生涯規劃

• 以大量生活化的教學活動，從不同的角度及層面，讓學生
認識有效理財的重要性，提升自我金錢管理能力

• 8個單元，建議教學時間 : 40分鐘/單元

• 網上教學資源 : 學生/教師用書、工作紙、簡報、教案等

配合課程的理財教育
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課題及可對應初中課程
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單元 主題 部分內容 生活與社會 (2010)
對應課程內容

科技教育 (2017)
對應課程內容

單元

一

個人預算 • 個人開支紀錄

• 個人預算及調整

單元十：資源運用

理財有道，做金錢的主人

資源管理

家庭生活

單元

二

財務計劃 • 建立財務目標的重要

性︰結婚、置業、旅

行開支/預算

• 訂立財務計劃

單元十：資源運用

理財有道，做金錢的主人

增潤單元一: 規劃自我人

生

資源管理

家庭生活

家庭管理與科技

單元

三

電子貨幣 • 不同支付工具的好處

及壞處

• 如何選擇使用那種支

付工具

科技及社會

資訊處理及展示

單元

四

精明消費者 • 不同消費品的價格

• 選擇合適的購物渠道

單元十一：明智消費 消費者教育



課題及可對應初中課程
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單元 主題 部分內容 生活與社會 (2010)
對應課程內容

科技教育 (2017)
對應課程內容

單元
五

消費者權利及責
任

• 消費者權利責任

• 不良營商手法及相關

法例

單元十一：明智消費 消費者教育

單元
六

就業與收入 • 最低工資及強積金

• 不同工作的 學歷及

技能要求

單元十四：香港的勞工市

場

單元
七

生活中的金融服
務

• 金融服務機構

• 銀行服務︰定期存款、

按揭貸款、旅遊保險、

買賣股票

單元十：資源運用

銀行提供 的理財服務

資源管理

單元
八

借貸的需要 • 分辨良性債務與不良

債務

• 了解不同的借貸方式

單元十八：國際金融中心 資源管理
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資源示例



活動: 
日常生活
事例
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活動: 
日常生活
事例
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活動: 
小組討論及
角色扮演
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活動: 
小組討論及
角色扮演
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教案
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• 理財教育對教師及學生同樣重要

• 理財是一重要生活技能 (Life skills)

• 培養學生分析思考的能力 (thinking) 以及對金

錢正確的價值觀 (Value)與傳授知識

(knowledge)同樣重要

• 可配合初中個人、社會及人文教育、個人成長

課、價值教育及資訊科技進行跨主題學習。

總結
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